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Editorial

Estamos no processo de cons-
trucdo coletiva da nossa 16 Con-
feréncia Nacional de Saude, a cha-
mada "8°+8". A 82 CNS, em 1986,
aconteceu em um periodo onde ja
estavamos na luta por uma nova
Constituicdo e contou com muita
participacdo social, apesar da dele-
gacao estar com menos envolvimen-
to de usuarios como temos hoje.

Naquele momento da histdria, a
sociedade, em suas organizagdes,
vieram para dentro, para que, in-
clusive, temas gque ndo estavam
dentro da pauta, fossem debati-
dos. Foi naquela conferéncia que
surgiu o Sistema Unico de Saude
(SUS). Agora com a 162, nos conse-
guimos relembrar a 8 como uma
referéncia, incluindo o tema que
sera 0 mesmo: "Saude e Democra-
cia", onde pretendemos fazer uma
recapitulacdo do que houve no pais
daquele periodo até os dias atuais.
Por isso, essa conferéncia que esta
por vir, ja é histérica. Tivemos vérias
atividades preparatorias, fizemos a
2% etapa da Conferéncia de Saude
das Mulheres, que também aconte-

Fernando Pigatto
Presidente do CNS

ceu na 82 a 12 Conferéncia Nacional
de Vigilancia em Satde, seminarios,
encontros, debates, simpésios, con-
gressos, preparatorios até para os
debates que estdo acontecendo nas
etapas municipais.

A Conferéncia Nacional de Sau-
de é um processo que ocorre bem
antes do dia 4 de agosto (data
marcada do evento), com varias
etapas e propostas discutidas o
tempo todo, para que tenhamos
um Sistema Unico de Satde cada
vez melhor. A ideia de se inspirar
na 8? é justamente resgatar a mo-
bilizacao social, fazer com que as
pessoas sintam vontade de sair as
ruas, participar de conversas sobre
como melhorar o nosso sistema
de saude publica. Esse sentimento
popular ja esta acontecendo. Com
as etapas municipais, estaduais e
distritais a todo vapor, ja estamos
fazendo histéria. Pessoas em todo
os cantos do Brasil estdo participan-
do de questdes e discussdes sobre
como podemos melhorar, cada vez
mais, o sistema de salde, para dei-
xar sempre com qualidade digna a
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populacao, pois a saude é um direi-
to individual, garantido pela Cons-
tituicéo.

O cidaddo comum que quer par-
ticipar dessa etapa, além da presen-
¢a, ele pode fazer parte ja no dia a
dia, promovendo debates nas pra-
cas, notrabalho, na escola, naigreja,
enfim, tudo faz parte de um proces-
so que vem sendo construido, junto
ao povo, para levar as conferéncias
municipais, as estaduais e distritais,
até a etapa nacional, onde o que for
deliberado 13, vai subsidiar, para os
préximos anos, o Plano Nacional de
Saude, o Plano Plurianual e o que
vai para o orcamento da satde no
pais, que podera ser executado,
ou ndo, dependendo do que nés
contribuirmos neste debate da 162
Conferéncia Nacional de Satde,
que diferente das anteriores, ndo
ocorrera no final do ano, mas sim
antes da elaboracdo desses planos,
justamente para que as discussoes
sejam essenciais nessa construgao.
Contamos com a sua participagao!
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Os 100 mais
da saude

Presidentes do CNS, Fiocruz e Conasems recebem
Prémio 100 mais influentes da Satde 2019

100 Mais Influentes da Saude. Fotos: Grupo Midia
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E importante destacar que essa atuacao é fruto
de uma construcao de muitas pessoas e repre-
sentacoes brasileiras que fazem parte do Sistema
Unico de Satide (SUS). Por isso, essa conquista
eudedico aos que atuam direta e indiretamente
pelo direito a satide publica, integral, universal
e com qualidade no nosso pais"

Fernando Pigatto
Presidente do CNS

presidente do Conselho Na-
O cional de Saude (CNS), Fer-

nando Pigatto, recebeu no
dia 14 de marco, em Sao Paulo, o
Prémio 100 Mais Influentes da Sau-
de 2019, organizado pelo Grupo
Midia.

Além de Pigatto, Nisia Trindade,
presidente da Fundacdo Oswaldo
Cruz (Fiocruz), e Mauro Junqueira,
presidente do Conselho Nacional
de Secretarias Municipais de Sau-
de (Conasems), também foram
premiados.

Os eleitos foram escolhidos pelo
conselho editorial do grupo basea-
do em votacdo aberta pela internet
e também por pesquisa de merca-
do. As categorias deste ano foram:
Gestor na Saude; Tecnologia; Arqui-
tetura, Infraestrutura e Facilities;

Industria; Saude Suplementar; En-
tidades Setoriais; Empresario; Refe-
réncia; Autoridade Publica.

Em cada categoria sao eleitos 10
ganhadores, ndo havendo ranking
entre os homenageados. O prémio
abrange toda a cadeia da saude (in-
dustrias, operadoras, hospitais, em-
presas) nos mais diversos ramos de
atuacdo. De acordo com Pigatto, a
premiacdo, para ele, ndo é pessoal.

“E importante destacar que essa
atuacdo é fruto de uma construcdo
de muitas pessoas e representa-
¢Oes brasileiras que fazem parte do
Sistema Unico de Saude (SUS). Por
iss0, essa conquista eu dedico aos
que atuam direta e indiretamente
pelo direito a satide publica, inte-
gral, universal e com qualidade no

nosso pais”, disse Pigatto.
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Fernando Zasso Pigatto, tem 47
anos e é natural de Julio de Casti-
lhos (RS). E conselheiro nacional de
saude desde 2014 e representante
da Confederacdo Nacional das As-
sociacbes de Moradores (Conam).
Foi eleito presidente do Conselho
Nacional de Saude (CNS), indicado
pela sua entidade, e segue com
mandato até 2021. “O papel do
controle social no Brasil nunca foi
facil. De maos dadas, vamos con-
seguir superar as adversidades. O
funcionamento do CNS é essencial
para a democracia e tem que con-
tinuar existindo plenamente, dialo-
gando com a gestdo, mas também
cobrando a execug¢do das politicas
de saude”, afirma.
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Acoes do SUS em
Brumadinho - MG

o dia 25 de janeiro, uma bar-

ragem contendo rejeitos do

processamento de minérios
se rompeu no municipio de Bruma-
dinho, Regido Metropolitana de Belo
Horizonte. As acGes do SUS comeca-
ram no Ministério da Salide, no dia
25, o dia do desastre.

O acidente aconteceu as 12h20, a
informacao foi recebida as 13h55, o
contato com a Secretaria Estadual de
Saude foi realizado as 14h, e em se-
guida ocorreu a reunido do centro de
operagoes de emergéncia em saude
(COES), instalado as 14h30, o qual
continua funcionando até hoje. Dois
dias depois, a equipe foi deslocada
para o campo, e o COES comecou
a operar em Brumadinho - MG, 24
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horas por dia, 7 dias por semana.
Desde entdo o SUS tem atuado
em acdes de urgéncia e emergén-
cia; na solucdo e eliminacdo de en-
demias e epidemias; nas politicas
de regulacao e fiscalizacdo a saude
do trabalhador e da trabalhadora;
em toda a cadeia de protecao e na
prevencdo e reabilitacdo que an-
tecedem e, infelizmente, sucedem
tragédias como a ocorrida em Bru-
madinho. A triste noticia mobilizou
a populagao brasileira, o que prova
que a populacdo brasileira acredita e
reconhece a assisténcia e a existén-
ciade uma saude publica humana e
voltada para todos, acima dos inte-
resses de mercado e que ndo mede
esforcos para salvar vidas, mesmo

sofrendo com um subfinanciamento

historico e tanto descaso das auto-
ridades nacionais.

O SUS e a Saude Publica atuaram
tanto no resgate com o helicoptero
do SAMU, operado pelo Corpo de
Bombeiros do Estado de Minas Ge-
rais, como no atendimento imediato
dos sobreviventes no Hospital de
Pronto-Socorro Jodao XXl e no Hospi-
tal Risoleta Tolentino Neves, ambos
localizados na capital Belo Horizonte,
de natureza publica e voltados para
a rede SUS.

A 3142 Reunido Ordinaria do Con-
selho Nacional de Saude deliberou
sobre o tema e teve como um de
seus eixos tematicos a situacdo de
Brumadinho, de forma a atualizar a
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populacdo acerca das frentes atu-
antes do SUS na cidade. Daniela
Buosi, diretora do Departamento
de Vigilancia em Saude Ambiental, e
saude do trabalhador do Ministério
da Saude, explicou que o SUS esta
agindo na avaliacdo da lama e da
agua; na vacinacao da populagao
contra doencas infecto-contagiosas;
no fortalecimento de estratégias de
saude mental ,e em praticas integra-
tivas de satde.

O rompimento da barragem de
Brumadinho oferece riscos imedia-
tos e futuros a sauide de quem possa
ter contato comn 0s rejeitos prove-
nientes da barragem, e aqueles que
vivemn préximo ao rio Paraopeba.
Dessa forma, um futuro sustentavel

Quanto mais rapido a gente
age, menos a populacao sofre"
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Daniela Buosi

Diretora do DSAST/
min. da satide

Equi pk. de resgate em Bru madinho [MG) (Adriano MachadofReuters),

exige ainda mais atencao. Para isso,
é valido pensar na reformulacdo dos
modelos de compreensao e gover-
nanca dos riscos, com o fortaleci-
mento dos 6rgdos governamentais
(com recursos humanos, técnicos e
financeiros necessarios) e amplia¢do
da participacdao da sociedade atra-
vés das representagdes das comu-
nidades expostas e afetadas, ONGs
relacionadas ao tema e instituicoes
académicas.

Paraisso, € necessario: observar
se a construcdo de novas barragens
esta sendo feita de acordo com as
leis ambientais; diminuir os riscos
existentes através da ampla fisca-
lizacdo e auditorias nas mais de 24
mil barragens existentes (cerca de

42% n&o possuem licenciamento);
ter planos de emergéncias que en-
volvam a participacdo efetiva de tra-
balhadores e comunidades; estrutu-
rar sistemas de alerta e alarme que
efetivamente contribuam para salvar
vidas com exercicios regulares; forta-
lecer as capacidades de preparacao
e respostas nos municipios vulnera-
veis aos riscos de barragens; garantir
gue 0s processos de recuperacao
dos ecossistemas e da saltde dos
trabalhadores e populagdes afeta-
das, assim como de reconstrucao
melhor e mais segura das condi¢des
de vida das pessoas afetadas.
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69% das mulheres
assassinadas no
Brasil foram vitimas
de violéncia dentro
de casa

O dado é referente as mulheres
notificadas no Sistema de Infor-
macao de Agravos de Notificacdo
(Sinan), do Ministério da Saulde,
entre 2011 e 2016. “Isso demons-
tra o maior risco de mulheres com
notificacdo de violéncia morrerem”,
afirmou Renata Sakai, da Secreta-
ria de Vigilancia em Saude (SVS), do
MS. O tema foi debatido durante a
3152 Reunido Ordinaria do Conse-
lho Nacional de Saude (CNS) no dia
04 de marco, em Brasilia.

O Brasil € o quinto pais do mun-
do com maior indice de homicidios
de mulheres, ficando atras somente
para El Salvador, Colémbia, Guate-
mala e a Federacdo Russa. Essas
mortes representam 13 homicidios
femininos diarios, de acordo com o
Mapa da Violéncia de 2015. “Todos
0s servicos de saude devem aten-
der de forma integral a mulher”,
afirmou Ménica Neri, coordenadora
geral de saide das mulheres no MS.

De acordo com o Atlas da Violén-
Cia (2018), em 2016, 4.645 mulheres
foram assassinadas no pais, o que
representa uma taxa de 4,5 homici-
dios para cada 100 mil brasileiras.
Em 10 anos, observa-se um aumen-
to de 15,3%. Olgamir Anancia, deca-
na de extensdo da Universidade de
Brasilia (UNB), afirmou que a acade-
mia também tem responsabilidade
diante dos indices. “As mulheres
vivem uma situagdo de guerra per-
manente e o Estado precisa superar
essa estrutura”, afirmou.
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Saude

da

Mulher

Ministério vai langar aplicativo para
mulheres com botao de emergéncia

urante a reunido, Monica Neri
D informou que o Ministério

da Saude vai lancar um app
voltado as mulheres, onde havera
orientacoes de saude em varios as-
pectos. Além disso, havera um “bo-
tao de emergéncia” onde a mulher
poderéd acionar instantaneamente
uma rede de contatos que ela es-
colher quando estiver vivendo uma
situacao de violéncia.

Com relagdo a violéncia sexu-
al, foram registrados 60.018 estu-
pros em 2017, uma média de seis
a cada hora, um a cada 9 minutos,
de acordo com o Anuario de Segu-
ranca Publica de 2018. “Apesar do
alto nimero de casos registrados, é
preciso destacar que a maioria das
mulheres que sofre violéncia sexu-
al ndo registra denuncia na policia”,
disse a coordenadora, afirmando
que ha uma articulagdo do MS com
o Ministério da Justica para que a
coleta de provas poés-violéncia nos
exames do Sistema Unico de Satde
(SUS) sirvam para identificar agres-
sores.

Conselheiras nacionais de sau-
de cobraram do MS que fortalega a
Rede de Enfrentamento a Violéncia
contra as Mulheres, reivindicando a
revogacdo da Emenda Constitucio-
nal 95/2016, que congelou investi-
mentos no SUS, afetando as politi-

cas para as mulheres. “Precisamos
dar concretude ao relatério da 22
Conferéncia Nacional de Saude da
Mulher, que traz orientagdes de po-
liticas para o MS”, defendeu Fran-
cisca Valda da Silva, da Associacdo
Brasileira de Enfermagem (Aben).

Marisa Helena Alves, do Con-
selho Federal de Psicologia (CFP),
lembrou da violéncia psicolégica
que muitas mulheres sofrem e da
fragilizacdo da Politica Nacional de
Saude Mental (PNSM). “N&o sangra,
mas doi”. Michele Seixas, da Articu-
lacdo Brasileira de Lésbicas (ABL),
cobrou dados sobre “estupro cor-
retivo” no Sinan. Sueli Barrios, da
Associacao Brasileira Rede Unida,
afirmou que “o governo estd na
contramdo dos Objetivos de De-
senvolvimento Sustentavel”, da Or-
ganizacao das NacGes Unidas, que
prevé a eliminacdo violéncia contra
a mulher até 2030.

A conselheira Vanja dos Santos,
representante da Unido Brasilei-
ra de Mulheres (UBM), lembrou o
aumento nos indices de violéncia
contra as mulheres. “N6s somos
atacadas em varios ambientes.
Esse debate ndo pode estar desco-
lado dos temas da satide. A vida de
Marielle ndo foi em vao”, finalizou.

NACIONAL~SAUDE

Q) Ligue 180

Dos tipos de violéncias relata-
das entre 2006 e 2015 ao Dis-
qgue 180, a violéncia fisica re-
presenta mais da metade dos
relatos de violéncia (56,72%),
seguida da violéncia psicologi-

ca (27,14%). Vanja dos Santos,
da Unido Brasileiras de Mulhe-
res (UBM), lembrou que “toda
essa situacdo é resultado de
uma cultura patriarcal e ma-
chista que afeta a saude das
mulheres”.

Marielle presente

Apods um ano de sua execucao,
Marielle Franco, foi homena-
geada pelo Conselho Nacional
de Saude (CNS). Conselheiros
e conselheiras iniciaram a 315°
Reunido Ordinaria, reafirman-
do a luta da ativista, que de-
nunciava a violéncia contra a
populacéo nas periferias e mi-
litava em defesa dos Direitos
Humanos.

A trajetdria de luta de Mariel-
le se assemelha as trajetorias
de diversos dos membros do
CNS, que dedicam suas vidas
ao ativismo social na busca
pela garantia de direitos aos
brasileiros e brasileiras.

“Essa reunido é uma homena-
gem a uma lutadora do povo,
executada no més da mulher.
Por isso vamos discutir aqui
também os indices de violén-
cia e feminicidio no Brasil”,
afirmou Fernando Pigatto,
presidente do CNS.
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CNS recomenda que
gestores da Satde realizem
consulta puablica sobre
Saude Indigena

Durante a 3152 Reunido Ordina-
ria do Conselho Nacional de Saude
(CNS), ocorrida nos dias 14 e 15 de
marco, em Brasilia, conselheiros e
conselheiras aprovaram recomen-
dacdo para que as pautas referentes
ao Subsistema de Saude Indigena
sejam tema de consulta publica. O
objetivo é garantir o fortalecimento
da politica para que ndo acontecam
mudancas sem aval do CNS e dos
povos indigenas no Brasil.

A recomendacdo solicita que a
Comissdo Intergestora Tripartite
(CIT), composta por Ministério da
Satide (MS), Conselho Nacional de
Secretarios de Saude (Conass) e
Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Satde (Conasems),
“ndo pactue transferéncia do plane-
jamento, financiamento e execucgdo
das acOes de atencdo basica de sau-
de e saneamento basico nas aldeias
para a esfera municipal, sem ouvir
os Conselhos Distritais de Saude In-
digena (Condisi) [..] como assegura
a Convenc¢do 169 da Organizacao
Internacional do Trabalho”.

Um Grupo de Trabalho (GT) com-

-

posto por representantes do MS, do
Conass, do Conasems e do Forum
Nacional dos Indigenas foi criado
com o objetivo de avaliar o Subsiste-
ma de Saude Indigena, que garante
o atendimento as populagées indi-
genas. A politica existe como uma
extensao do Sistema Unico de Satide
(SUS), ja que muitas vezes os indige-
nas vivem em locais de dificil acesso,
gerando demandas especificas para
o SuUs.

O atual momento politico brasi-
leiro é de retrocessos e perdas de
direitos sociais. Sdo muitas as inicia-
tivas de encolhimento dos direitos
coletivos, especialmente através de
cortes nos investimentos publicos e
do enfraquecimento dos direitos dos
povos indigenas e demais minorias.

E neste cenério que as popula-
¢Oes indigenas se reiinem para pre-
servar seus direitos e discutir aten-
¢do diferenciada, vida e saude nas
comunidades. Esse é o tema da 6°
Conferéncia Nacional de Saude Indi-
gena (CNSI), que reunira 2 mil pesso-
as de diferentes povos entre os dias
27 e 31 de maio de 2019, em Brasilia.

NACIONAL~SAUDE

Saude
Indigena

Entre os objetivos esta a atualiza-
¢ao da Politica Nacional de Atenc¢ao a
Saude dos Povos Indigenas (Pnaspi),
para redefinir as diretrizes e efetivar
as particularidades étnicas e cultu-
rais no modelo de atencao a saude
dos povos indigenas. Para isso, os
indigenas se organizaram para a
realizacdo de 298 conferéncias pre-
paratérias locais e distritais, sendo
que mais de 200 ja aconteceram em
todas as regides do pais.

Ja estao encerradas as inscrigdes
para a Feira de Artesanato, para as
apresentacdes culturais e também
para os comunicadores indigenas.
Quem se inscreveu tem que ficar
atento a partir do dia 3 de abril,
quando serao divulgados os resul-
tados das selecdes. Fique de olho
no blog da 6% CNSI para mais infor-
macdes sobre o evento.

Acesse:
6cnsi.com
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Controle Social

Controle social na satde: Brasil € elogiado em
experiéncia internacional em Portugal

esde os anos 70, com a luta

pela democratizac¢do, a socie-

dade busca o direito de inter-
vir nas politicas publicas através da
criagao de mecanismos de controle
social, como forma de compartilha-
mento de poder de decisdo entre Es-
tado e sociedade sobre as politicas.
Essa intervencdo ocorre de forma a
definir prioridades na elaboracao de
planos de acao em escala municipal,
estadual e nacional.

As Conferéncias Nacionais de
Educacdo e de Saude foram institui-
das com o objetivo de serem 6rgdos
destinados a realizar controle social
e promover o permanente entendi-
mento do governo na administracao
dos negocios de sua competéncia.

Passadas 15 conferéncias, o Bra-
sil se consolidou como referéncia
na execucdo do controle social na
area da saude. Hoje, O Conselho
Nacional de Satde (CNS) participa de
eventos internacionais, tendo par-
ticipado, neste ano, do seminario
sobre controle social em Portugal,
onde especialistas de diversos paises
discutiram estratégias e acdes para
promover a participacdo dos cida-
daos na definicdo das politicas de

satde no pais europeu. Na ocasiao,
o CNS foi avaliado como referéncia
em participacdo social na saude.

Q relato foi feito pelo conselheiro
nacional de Saude André Luiz de
QOliveira, representante da Confede-
racdo Nacional dos Bispos do Brasil
(CNBB), durante a 314® Reunido Or-
dinaria do CNS, que ocorreu no dia
14 de fevereiro, em Brasilia. “O con-
selho de Portugal € muito novo, de
2016. Por isso eles tém um enorme
respeito pela nossa experiéncia de
guase 80 anos”, afirmou. No Brasil,
existem 144 conselheiros nacionais
de saude, entre titulares e suplen-
tes, obedecendo a paridade entre
usuarios, gestores, trabalhadores
do Sistema Unico de Satide (SUS) e
prestadores de servicos em satde.

O seminario também abordou
perspectivas para a area a partir da
analise de especialistas da Organi-
zacao Mundial da Saude - Europa,
do European AIDS Treatment Group
e do European Patients’ Forum. Ao
lado de André, estiveram presentes
experiéncias de outros conselhos de
sautide, ou estruturas similares, como
o Healthwatch England, no Reino
Unido, e o comité consultivo regio-

nal para a qualidade dos servicos,
da regido Emilia-Romagna, na Italia.

Na ocasido, o conselheiro apro-
veitou para divulgar a 6° Conferén-
cia Nacional de Saude Indigena (6°
CNSI), marcada para ocorrer em
maio, e a 162 Conferéncia Nacio-
nal de Sautide (8% + 8), que vai reunir
representantes de todos os esta-
dos brasileiros em Brasilia, de 4a 7
de agosto. Os relatérios finais das
conferéncias devem gerar subsidios
para a elaboracao do Plano Plurianu-
al 2020-2023 e do Plano Nacional de
Saude. André aproveitou a ocasido
para convidar os representantes do
controle social portugués para a 16°
Conferéncia.

De acordo com o Conselho Nacio-
nal de Saude de Portugal, a participa-
cao dos cidadaos é atualmente um
tema recorrente na legislacao que
estrutura os sistemas de saude de
varios paises europeus. Criado em
2016, o conselho portugués possui
30 cadeiras e sua missao propor-
cionar a participacao de varias en-
tidades cientificas, sociais, culturais
e econdmicas, na procura de con-
sensos alargados relativamente a
politica de satde.



6é

Esse movimento social
consolidou-se na 8*
Conferéncia Nacional de
Saude, em 1986, na qual, pela
primeira vez, mais de cinco

mil representantes de todos os
segmentos da sociedade civil
discutiram um novo modelo de
saude para o Brasil. O resultado
foi garantir na Constituicao,
por meio de emenda popular,
que a satide € um direito do
cidadao e um dever do Estado"

Sérgio Arouca
Politico



Memoria SUS

onceicdo Silva é conselheira

nacional de satide da Unido

de Negros pela lgualdade
(UNEGRO), e esteve presente na
histérica 8% Conferéncia Nacional
de Saude, em 1986, a primeira
ocorrida apds o periodo da ditadu-
ra militar. Pela primeira vez aberta
a sociedade, a conferéncia tinha
Ccomo principais eixos tematicos: a
luta pela democracia, a retomada
da participacdo da populacao na
vida politica, a legalidade dos par-
tidos politicos, a liberdade cultural
e as reivindicacbes por melhores
condicdes de vida. O formato aber-
to a sociedade permitiu uma nova
compreensao social, a partir da co-
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operacao entre diferentes setores
deliberando. Para Conceicdo, a im-
plementacdo do Sistema Unico de
Saude e do mecanismo de controle
social foram as principais conquis-
tas da 82 CNS, e a participacdo da
sociedade na 16% a ser realizada
em agosto, é de grande importan-
cia para a manutencao de todos di-
reitos conquistados, em uma época
que estao gravemente ameacados.
“A 162 Conferéncia Nacional de Sau-
de chama a todas e todos para re-
afirmar seu fortalecimento, é hora
de somarmos forca para a retoma-
da da luta pela democracia”. Confi-
ra a entrevista completa
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Vocé participou da histérica oi-
tava conferéncia, a primeira aberta
a sociedade. Até entdo as Conferén-
cias eram realizadas na Cémara dos
Deputados, com a participacdo ex-
clusiva a médicos. Qual era o contex-
to da época e o qudo importante foi
a iniciativa de tornar a Conferéncia
aberta?

O contexto politico que vivia-
mos, a época da 8° Conferéncia
Nacional de Saude era de muita
luta, nés haviamos saido da dita-
dura militar em 1985. A retomada
da participacdo da populacdo na
vida politica do pais, através dos
movimentos sociais, legalidade dos
partidos politicos, liberdade cultural
e da imprensa a presenca do sin-
dicalismo nas lutas por melhores
condicBes de vida, salario, somados
todas as reinvindicagdes formavam

um conjunto de bandeiras de lutas
muito fortes, a luta por direitos. A
conferéncia aberta possibilitou uma
nova compreensao da participacao
social, a academia, os movimentos
sociais, setores religiosas, estudan-
tes e populacao discutiam e delibe-
ravam sobre o temario de saude de
forma democratica e comprometi-
da com a melhoria da satde de bra-
sileiras e brasilierios.

0 Sistema Unico de Satide (SUS) e
segdo relativa & Satde na Constitui-
¢do foram alguns dos resultados da
histérica Oitava Conferéncia. Além
desse, quais ganhos sociais vocé po-
deria destacar?

O SUS quanto sistema agrega
uma gama de ganhos significativos
a saude e a vida da populacao bra-
sileira. Um ganho social importante



€ mecanismo de controle social,
a partir das instancias dos conse-
lhos de saude e das conferéncias,
é ai que estd o diferencial: tanto na
deliberacdo e implementacdo das
politicas de salde publica e coleti-
vas, quanto na fiscalizacdo destas
politicas, considero um dos maiores
ganhos para a democracia no nos-
so pais. Nao posso deixar de falar
na atencdo basica e na estratégia
de saude da familia que atua no
territério, com uma equipe multi-
disciplinar, destaco aqui a figura do
agente comunitario de saude, um
elo entre comunidade e o servico
de saude. O atendimento o em do-
micilios € um grande ganho para
quem por motivo de doenca esteja
impossibilitado de comparecer a
consulta e ou tratamento na uni-
dade de atendimento. Em relacao
a atencdo saude, posso ressaltar
o tratamento para diversos tipos
de cancer, programa de imuniza-
¢do, e as politicas de promocao de
equidade em saude: da populagdo
negra, em situa¢do de rua, indige-
nas, ciganos, campo, agua e flores-
ta, Igbt, sem duvida um grande para
reparacao das assimetrias sociais
provocadas pelo do racismo e do
preconceito social e de género.

Sérgio Arouca, um dos lideres do
movimento da reforma sanitdria,
presidiu a comissdo organizadora
do evento. Arouca sempre foi defen-
sor do acesso universal a satde. O
qudo importante vocé considera seu
papel nas conquistas que tivemos?

Sérgio Arouca é de uma grande-
za que por mais que eu relate aqui
a sua importancia, seu papel esta
marcado na histéria do Brasil, como

tedrico do movimento sanitarista e
sem duvida nossa maior lideranca
na construcao do SUS. Sua produ-
¢do cientifica possibilitou formar
a base do pensamento da saude
coletiva no Brasil e assim elaborou
um novo tratamento para a saude
publica. Defendia a democratizagdo
e 0 acesso da populagao a informa-
¢do cientifica, era um grande defen-
sor da participa¢do social na cons-
trucdo da politica publica de saude.

Voltando ao tema, estamos nos
aproximando da 16 Conferéncia, a
qual trara a memédria da oitava, in-
clusive com o tema “Democracia é
salide”, quase o mesmo de 33 anos
atrds. Vocé acha que esse eixo temd-
tico continua atual? Por que ele deve
continuar a ser discutido?

Vivemos um momento politi-
co de golpe de estado e de perda
direitos ja conquistados e o SUS
esta sendo desmontado sistema-
ticamente. Neste contexto é preci-
so compreender que em 1986 a 8°
Conferéncia Nacional de Saude é
um marco para democracia do pais
e para saude publica, a compreen-
sdo que saude é um direito huma-
no e que foi consolidado na Cons-
tituicdo Federal de 1988. Passados
trés décadas temos um sistema de
saude que precisa ser defendido e
esta gravemente ameacado pelas
forcas ultraliberais que golpearam
o Estado e tem como principio a pri-
vatizacao e a quebra do modelo de
atencdo a saude. A 16 Conferéncia
Nacional de Saide chama a todas e
todos para reafirmar seu fortaleci-
mento, é hora de somarmos forca
para aretomada da luta pela demo-
cracia.

REVIST:
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A saude vem sofrendo ataques,
como o feito pela EC 95, a Lei do Teto
de Gastos Publicos. O qudo impor-
tante é a participacdo da sociedade
nessa questdo? E como a 16° pode
ser eficiente nesse sentido?

A 16* Conferéncia Nacional de
Saude, ja € importante, pois um
conjunto de atividades preparato-
rias reuniu diversos setores da so-
ciedade para discutir temas impor-
tantes e que se traduzem na vida
das pessoas e do fazer da salde,
a exemplo da 22 Conferéncia Na-
cional de Saude das Mulheres e de
Vigilancia Sanitaria, entre outras,
cujos resultados contribuem muito
para o avango do SUS. As etapas
municipais, estaduais e a culmi-
nancia com a realizacdo da grande
conferéncia dias de quatro a sete
de agosto de 2019, estaremos rea-
firmando os principios e diretrizes
do Sistema Unico de Saude: Integra-
lidade, Universalidade e Equidade
na mobilizacao e a formalizacdo de
dialogos com a sociedade brasileira
na defesa do SUS.

Por fim, vocé participou da mais
importante Conferéncia de Salde da
histéria do pais. O que vocé sugere
para tornar ainda mais efetiva essa
edicdo?

Temos muito a fazer, precisa-
mos urgentemente derrubar a EC
95 para consolidar o financiamento
do Sus e dar continuidade ao nosso
projeto de fortalecimento do con-
trole social e dos diversos segmen-
tos que compdem nosso pais e um
SUS que incida direto na reducédo
das desigualdades sociais e territo-
riais em saude.
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O maior evento de participacao social do pais se
aproxima e, neste ano, o CNS faz um resgate a 8°
Conferéncia, responsavel pela criacao do SUS.

16° Conferéncia Nacional de
ASaL]de (8%+8) serd o maior
evento de participagdo social
no Brasil. Organizada pelo Conse-
lho Nacional de Saude (CNS) e re-
alizada pelo Ministério da Satde, a
conferéncia vai reunir milhares de
pessoas de todo o pais, em Brasilia,
de 4 a 7 de agosto de 2019, para
tracar de forma democrética as di-
retrizes para as politicas publicas
de satde no pais. O tema principal
da 16® Conferéncia é “Democracia
e Saude” e os eixos tematicos sdo:
Saude como direito, Consolidacéo
dos principios do Sistema Unico de
Sauide (SUS) e Financiamento do
Sistema Unico de Saude (SUS).
Os participantes serdo eleitos
em etapas municipais, estaduais,
territoriais e livres, obedecendo

a uma série de regras regimen-
tais que garantam a diversidade
da populacao brasileira. Além da
sociedade em geral, as etapas da
conferéncia devem contar com par-
ticipacdo de conselheiros de saude
municipais, estaduais e nacionais,
representantes de movimentos so-
ciais e entidades do Brasil, seja em
territérios urbanos ou rurais.

A participacao social no Brasil &
muito importante. E através desse
processo que a populacdo pode
contribuir ativamente no desen-
volvimento de politicas publicas de
saude. O relatdrio final da 16° Con-
feréncia Nacional de Salde (8%+8)
deve gerar subsidios para a ela-
bora¢do do Plano Plurianual 2020-
2023 edo Plano Nacional de Satde.

NACIONAL~SAUDE
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Etapa Municipal/Regional do
ADistrito Federal e a Etapa Es-

tadual/Distrito Federal serdo
organizadas pelos respectivos con-
selhos de saude.

A Etapa Nacional esta sendo
organizada pela Comissdo Organi-
zadora Nacional formada por mem-
bros da mesa diretora e coordena-
dores das comissdes intersetoriais
do Conselho Nacional de Saude e
representantes do CONASS, CONA-
SEMS e Ministério da Satde

O financiamento da Etapa Muni-
cipal/Regional do Distrito Federal e
da Etapa Estadual/Distrito Federal
¢é de responsabilidade das respec-
tivas dotagBes orcamentarias. As
despesas com a preparagao e re-

Conferéncias Livres

Conferéncias Municipais

Conferéncias Estaduais

Conferéncia Nacional

alizacdo da Etapa Nacional da 16*
CNS correrdo a conta de dotagdes
orcamentdrias consignadas pelo
Ministério da Saude. As atividades
preparatorias ndo tém carater deli-
berativo, mas sim formativo e mo-
bilizador de relevancia politica. De-
vem anteceder as etapas Municipal,
Estadual/Distrito Federal e Nacional
com o objetivo de potencializar a
participacdo popular nos debates
dos temas propostos e ampliar as
vozes e representacdes sociais em
torno da defesa da consolidacéo do
SUS e do seu financiamento ade-
quado e suficiente, constituindo,
assim, parte significativa da Confe-
réncia em todas as a¢des prévias de
suas etapas.
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Vocé sabia?

Foi na 8 Conferéncia Nacional
de Saude, em 1986, que foi defini-
da a secdo "Da Saude" na Consti-
tuicdo, com a garantia de qualidade
de vida aos brasileiros. Por isso, a
16* Conferéncia é chamada de “8° +
8", como um resgate a memoria da
82 Conferéncia Nacional de Saude,
considerada histdrica por ter sido
um marco para a democracia par-
ticipativa e para a criacdo do SUS.

A 16° tem como objetivos, de-
bater o tema da Conferéncia com
enfoque na satude como direito e
na consolidacdo e financiamento
do SUS; reafirmar, impulsionar e
efetivar os principios e diretrizes
do Sistema Unico de Satde (SUS),
para garantir a saude como direito

humano, a sua universalidade, inte-
gralidade e equidade do SUS, com
base em politicas que reduzam as
desigualdades sociais e territoriais,
conforme previsto na Constitui-
¢do Federal de 1988, e nas Leis n.°
8.080, de 19 de setembro de 1990
e n® 8.142, de 28 de dezembro de
1990; mobilizar e estabelecer dia-
logos com a sociedade brasileira
acerca da saude como direito e
em defesa do SUS; = Fortalecer a
participacdo e o controle social no
SUS, com ampla representagdo da
sociedade em todas as etapas da
16* Conferéncia Nacional de Saude
(82+8); avaliar a situacdo de saude,
elaborar propostas a partir das ne-
cessidades de saude e participar da

construcao das diretrizes do Plano
Plurianual - PPA e dos Planos Mu-
nicipais, Estaduais e Nacional de
Saude, no contexto dos 30 anos do
SUS e aprofundar o debate sobre
as possibilidades sociais e politicas
de barrar os retrocessos no campo
dos direitos sociais, bem como da
necessidade da democratizacdo do
Estado, em especial as que incidem
sobre o setor saude.

Mais informacdes sobre o evento:
conselho.saude.gov.br/16¢cns/
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O que é e como ela
prejudica a satide

Emenda Constitucional n° 95,
Aaprovada em 2016, instituiu

o Novo Regime Fiscal, o qual
determinou que, nos proximos 20
anos, o orcamento de despesas pri-
marias tera como limite a despesa
executada no ano anterior, corrigi-
da pelo indice de inflacdo. Apesar
do argumento de que o limite se
aplicaria ao conjunto de despesas
primarias, e ndo as despesas com
saude e educacao, os efeitos ja po-
dem ser sentidos. Em 2017, a parcela
da dotacdo orcamentaria da saude
caiu 17% e causou impacto direto no
setor. O programa Farmacia Popular,
sofreu um corte de mais de R$ 1
bilhdo, quando comparado a 2015,

e mais de 314 farméacias publicas
foram fechados. Em 2019, o Projeto
de Lei Orcamentdria Anual (PLOA)
previa R$ 117,5 bilhGes para a¢des
e servicos publicos de satde, R$ 1,7
bilhdes abaixo do PLOA 2018.

Com o objetivo de garantir o
acesso de mais de 200 milhges de
brasileiros a satide, a Acao Direta de
Inconstitucionalidade (ADI) 5.658,
tem o objetivo de vetar a EC 95/2016.
O Teto dos Gastos impacta negati-
vamente na populacao brasileira, e
transforma o “piso” (limite minimo)
de despesas nas areas de saude e
educacdo em “teto”, acabando com
os direitos conquistados através da
Constituicdo.
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Presidente do STF declara apoio ao
SUS durante audiéncia contra EC 95

ministro presidente do Su-

premo Tribunal Federal (STF),

Dias Toffoli, declarou apoio
ao Sistema Unico de Saude (SUS)
durante audiéncia contra a Emenda
Constitucional 95, que congelou in-
vestimentos em politicas sociais até
2036. A reunido ocorreu na dia 25
de fevereiro, em Brasilia, a partir de
demanda do Conselho Nacional de
Saude (CNS), gue realiza ampla cam-
panha pelainconstitucionalidade da
medida aprovada pelo Congresso
Nacional em 2016.

O objetivo do encontro entre a
mesa diretora do CNS e Toffoli foi
sensibilizar o judiciario brasileiro
para que a pauta ganhe prioridade
no plenério do STF e seja debati-
da entre todos os onze ministros.
“Trouxemos aqui um documento
que faz uma projecao dos impac-
tos negativos da emenda desde sua
implementacdo e pelos préoximos
anos. A populagdo que mais precisa,
os estados e municipios sao os que
mais sofrem nesse processo”, expli-
cou Fernando Pigatto, presidente
do CNS.

A Comissao Intersetorial de Or-
¢amento e Financiamento (Cofin)
do CNS estima que o prejuizo a sau-
de publica possa chegar a R$ 400
bilhdes em duas décadas. Pigatto
também frisou os estudos recentes
da Organizacdo Pan-Americana da
Saude (Opas), que prospectam um
aumento significativo na mortali-
dade infantil e na reducado de pro-
gramas como Estratégia de Saude

da Familia e Bolsa Familia devido a
restricao orcamentaria.

O conselheiro nacional de satde
Neilton Araujo, representante do Mi-
nistério da Satde na mesa diretora
do CNS, destacou que a emenda é
uma ameaca grave para os direitos
da populacdo. “Estamos avancgan-
do nas tecnologias em satde e esta
havendo uma mudanca do perfil
epidemioldgico no Brasil. Isso neces-
sita de mais investimento. O STF ja
adotou posi¢des ousadas em outros
momentos. Especialmente esse ano,
0 6rgao poderia ajudar a defender
e aprimorar o SUS”,

O conselheiro também destacou
a construcdo coletiva diante desse
debate que sera uma das principais
discussoes da 16° Conferéncia Nacio-
nal de Saude (8°+8), marcada para
ocorrer de 4 a 7 de agosto de 2019
com centenas de representacdes
de todos os estados brasileiros. “O
debate nacional sobre essa pauta
vai ficar ainda mais intenso”, disse.

O presidente do STF solicitou
que os documentos do CNS sejam
enviados a todos os ministros do
Supremo e garantiu apoio ao SUS,
destacando que a pauta sera enca-
minhada. “Um dos idealizadores do
SUS, José Carlos Seixas, é primo da
minha méae. Conhego a histoéria do
SUS desde pequenac”, afirmou Toffoli
durante a audiéncia.

A expectativa agora e que a A¢ao
de Incostitucionalidade (ADI) 5658,
cuja relatora é a ministra Rosa We-
ber, seja debatida em breve para que

a emenda possa ser declarada in-
constitucional por impactar de forma
negativa sobre os direitos humanos
e sociais no Brasil.

Além de Pigatto e Neilton Arau-
jo, participaram da audiéncia os
conselheiros Moysés Toniollo, da
Articulacdo Nacional de Luta Contra
a Aids (Anaids), Priscilla Viegas, da
Associa¢do Brasileira dos Terapeu-
tas Ocupacionais (Abrato) e Jurandi
Frutuoso, do Conselho Nacional de
Secretarios de Saude (Conass).

O SUS é uma politica social tri-
partite, executada por municipios,
estados e Unido, regulada pelas leis
n°8080/1990 e n°8142/1990. Ares-
ponsabilidade sobre a deliberagdo e
fiscalizacdo de suas a¢des é do CNS.
Esses sdo alguns dos fatores que
ddo respaldo juridico e consisténcia
a posicdo de que a EC 95, aprovada
sem debate popular, fere a Consti-
tuicdo de 1988.

O trabalho do conselho ocorre
por meio do controle social em reu-
nides ordinarias, extraordinarias, fo-
runs, conferéncias, debates, audién-
cias publicas dentre outros eventos
e a¢des de participacao social ampla-
mente discutidos com a sociedade.
O objetivo maior é garantir o direito
humano a sadde integral, publica
e de qualidade a toda a populacéo

no Brasil.
E Assine nosso

abaixo-assinado
-E 1 http://bit.ly/2TQPZKs

REVISTA NACIONAL DA SAUDE-CNs | 25



26 | REVISTA NACIONAL DA SAUDE - CNS

Hanseniase

CNS recomenda que Uniao, estados e municipios
priorizem tratamento da hanseniase

e acordo com o site do Minis-
tério da Saude, o Brasil ocupa

#" a 22 posi¢do do mundo entre
0S paises que registram casos novos
de hanseniase. Durante a 314° Reu-
nido Ordinaria do Conselho Nacional
de Satde (CNS), ocorrida dias 14e 15
de fevereiro, em Brasilia, conselhei-
ros e conselheiras aprovaram uma
recomendacdo para que municipios,
estados e Unido avaliem os indica-
dores e metas nas pactuagdes para
a hanseniase no Brasil.

O documento, direcionado a
Comissao Intergestora Tripartite
(CIT), composta por Ministério da
Sauide, Conselho Nacional de Secre-
tarios Estaduais de Saude (Conass)
e Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Saude (Conasems),

recomenda as trés esferas de gover-
no a trabalharem “em parceria com
as demais institui¢des e entidades
da sociedade civil para a divulgacdo
de informacgdes atualizadas sobre a
hanseniase”, diz o texto.

A recomendacdo, que também
é direcionada aos Conselhos Esta-
duais de Saulde, cita as Diretrizes
para Vigilancia, Aten¢do e Elimina-
¢ao da Hanseniase como problema
de Salde Publica. A ideia é orientar
os gestores e os profissionais dos
servicos de satide quanto a gestdo,
planejamento, uniformizacdo, mo-
nitoramento e avaliagdo no que se
refere ao acolhimento, diagnosti-
co, tratamento e cura, prevencdo
de incapacidades e organizac¢do do
servigo.
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A hanseniase € uma doenga in-
fecciosa crénica e transmissivel cau-
sada pela Mycobacterium. leprae.
A patologia atinge principalmente
a pele e os nervos periféricos, po-
dendo ocasionar lesdes neurais e
incapacitar o paciente, o que cul-
mina no estigma e discriminacao
das pessoas acometidas. Esse alto
potencial incapacitante esta direta-

mente relacionado ao poder imu-
nogénico do Mycobacterium leprae.
Dessa forma, a hanseniase constitui
importante problema de satide pu-
blica no Brasil e em varios paises do
mundo. Apesar de todo o empenho
em sua eliminacao, o Brasil continua
ocupando a segunda posicdo de nu-
mero de casos, com 26.875 casos,
uma média de 12,9 a cada 100 mil

habitantes. Observando os nime-
ros de 150 paises, 0s quais juntos
registraram 210.671 casos e uma
media de 2,8 casos a cada 100 mil
habitantes, fica ainda mais evidente
a necessidade do Brasil determinar
politicas e medidas com o objetivo
de eliminar a hanseniase.
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Eleicao
do CNS

O Sistema Unico de Satde (SUS)
é uma politica social tripartite,
executada por municipios, esta-
dos e Unido, regulada pelas leis n°
8080/1990 e n° 8142/1990. A res-
ponsabilidade sobre a deliberacdo
e fiscalizacdo de suas agdes é do
Conselho Nacional de Saude (CNS),
conforme indicam os marcos legais.
Conselheiros e conselheiras séo
eleitos democraticamente a cada
trés anos. Diferentes instituicoes
se candidatam e sdo votadas pelo
6rgao, que é colegiado ao Ministé-
rio da Saude.

Ao todo, sdo 144 membros entre
titulares e suplentes, sendo que os
conselheiros e conselheiras ndo sdo
funcionarios, nem servidores, nem
cargos de confianca do ministério,
mas sim, voluntarios. Eles e elas

nao recebem salario ou qualquer
tipo de gratificacao pelos trabalhos
desenvolvidos. O CNS tem auto-
nomia garantida regimentalmente
e pela lei, permitindo sua atuacéo
critica e livre, sempre com respeito
as divergéncias de ideias.

Os membros do conselho sdo
ativistas sociais de diferentes enti-
dades ligadas a saude e aos direitos
humanos no Brasil que vém a Bra-
silia mensalmente discutir os prin-
cipais temas da saude no pais e no
mundo. A fim de manter equilibrio
dos interesses envolvidos, a distri-
buicdo das vagas é paritaria, defini-
da por lei, ou seja: 50% de usudarios
do SUS; 25% de trabalhadores do
SUS; e 25% de prestadores de ser-
vico em saude e gestores do SUS.



I O que os conselheiros fazem?

O trabalho do conselho ocorre por meio do
controle social em reunides ordinarias, ex-
traordinarias, foruns, conferéncias, debates,
audiéncias publicas dentre outros eventos
e acdes de participacdo social amplamen-
te discutidos com a sociedade. O objetivo
maior é garantir o direito humano a satde
integral, publica e de qualidade a toda a po-
pulagdo no Brasil.

Os conselheiros e as conselheiras exercem
funcdo de relevancia publica. “Atuam na
formulacao de estratégias e no controle da
execucdo da politica de saude na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos eco-
némicos e financeiros, cujas decises serdo
homologadas pelo chefe do poder legal-
mente constituido em cada esfera do go-
verno”, conforme estéd na Lei n® 8142/1990.

Como é eleito o presidente do CNS?

Depois que as conselheiras e conselheiros
sao eleitos a cada gestdo, elas e eles podem
se candidatar a presidéncia do érgéo, dis-
putando o cargo maior do CNS. A votagao
ocorre entre os 48 conselheiros titulares.
Fernando Pigatto foi eleito no dia 14 de de-
zembro de 2018, indicado pela sua entida-
de, e segue com mandato até 2021.

Além do presidente, sdo eleitos sete repre-
sentantes da “mesa diretora”, que € respon-
savel pela conducao das reunides do pleno,
além de articulacdes politicas e institucio-
nais. Pigatto, 48 anos, nasceu em Julio de
Castilhos e atualmente reside em Rosario
do Sul (RS). E conselheiro nacional de satde
desde 2014, representante da Confedera-
¢do Nacional das Associacdes de Moradores
(Conam).

NACIONAL~SAUDE

Quem pode ser eleito (a) conselheiro
(a) nacional de saude?

Podem ser eleitos (as) conselheiros (as)
nacionais de saude individuos que repre-
sentem as entidades e movimentos sociais
nacionais de:

« Usudrios do Sistema Unico da Satide (SUS).
= Profissionais de satde, incluida a comuni-
dade cientifica da area de salde.

* Prestadores de servigos de saude.

« Empresariais nacionais com atividades na
area de saude.

Importante saber:

Somente podem eleger conselheiros (as)
nacionais de saude as entidades ou movi-
mentos sociais nacionais que participem do
processo Eleitoral e que recebam o nimero
de votos necessarios para isso.

Como posso ser Conselheiro (a)?

Vocé pode ser conselheiro ou conselhei-
ra nacional de saude desde que vocé seja
indicado pela sua entidade ou movimento
social nacional. Sdo as entidades e os mo-
vimentos sociais que se inscrevem para o
Processo Eleitoral e, se eleitas, indicam os
seus representantes.

Os movimentos indigenas também podem
participar do Processo Eleitoral, seja como
candidato ou como eleitor. Devido a sua for-
ma de organizacao, eles deverao comprovar
atuacdo de, no minimo, 2 (dois) anos até a
data da eleicdo e estar presente em, pelo
menos, 1 (uma) regido geografica do pais.
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