RECOMENDAGCAO N° 001, DE 31 DE JANEIRO DE 2018.

O Conselho Nacional de Saude (CNS), em sua Trecentésima Primeira Reunido
Ordinéria, realizada nos dias 30 e 31 de janeiro de 2018, por meio do uso de suas
competéncias regimentais e atribuicdes conferidas pela Lei n° 8.080, de 19 de setembro
de 1990; pela Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990; pela Lei Complementar n® 141,
de 13 de janeiro de 2012; pelo Decreto n° 5.839, de 11 de julho de 2006; cumprindo as
disposi¢des da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, da legislacdo
brasileira correlata; e

considerando que a promulgacdo da Lei n°® 10.216, de 6 de abril de 2001,
redireciona o modelo de cuidado em salde mental, priorizando o0s servi¢cos comunitarios
e extra-hospitalares, devendo a internacdo psiquiatrica ser realizada somente como
ultimo recurso assistencial, em carater excepcional;

considerando a Lei Brasileira de Incluséo (Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015),
destinada a assegurar e a promover, em condicfes de igualdade, o exercicio dos direitos
e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusao social
e cidadania;

considerando a Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a
participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), e cria a
Conferéncia de Salde enquanto instancia colegiada a se reunir a cada quatro anos com a
representacdo dos varios segmentos sociais, para avaliar a situacdo de salde e propor as
diretrizes para a formulacao da politica de satde nos niveis correspondentes;

considerando que a Portaria n°® 3588, de 21 de dezembro de 2017, foi aprovada
pela Comissdo Intergestores Tripartite (CIT) sem consulta ou debate com a sociedade
civil ou com o Conselho Nacional de Saude; e

considerando que a Portaria n°® 3588, de 21 de dezembro de 2017, apresenta
retrocessos a Politica Nacional de Saude Mental e propde a desestruturacdo da ldgica
organizativa da Rede de Atencdo Psicossocial, alterando, entre outros pontos:

a) A inclusdo do hospital psiquiatrico na Rede de atencdo Psicossocial (RAPS);

b) O aumento do valor da diaria de internacdo em hospitais psiquiatricos;

c) O ndo fechamento do leito com a desinstitucionalizacdo do paciente
cronificado ferindo o disposto nas portarias 106/2000, 3090/2011 e
2840/2014;

d) O aumento do namero de leitos psiquiatricos em hospital geral de 15% para
20%;

e) O aumento do ndmero minimo de 4 para 8 leitos de saude mental em
hospital geral para recebimento de custeio;

f) Exigéncia de taxa de ocupagdo de 80% em leitos de saide mental em
hospital geral, como condicionante para recebimento de recursos de custeio;



g) O retorno de servicos obsoletos, como as unidades ambulatoriais
especializadas, quando as equipes do NASF, Saude da Familia e do CAPS
poderiam ser incrementadas e ampliadas para atender a esta demanda.

Recomenda
Ao Ministério da Saude:
1. A revogacéo da Portaria n® 3588, de 21 de dezembro de 2017,

2. A publicacdo de portaria em substituicdo, que esteja de acordo com 0s
principios da Reforma Psiquiatrica Brasileira e da Lei n® 10.216, de 6 de abril de 2001,
de modo a reverter os retrocessos acima apontados; e

3. Que qualquer alteracdo da Politica Nacional de Saude Mental seja
amplamente discutida com o pleno do Conselho Nacional de Salde.

Pleno do Conselho Nacional de Saude, em sua Trecentésima Primeira
Reunido Ordinéria, realizada nos dias 30 e 31 de janeiro de 2018.



