RECOMENDAGCAO N° 33, DE 13 DE JULHO DE 2018.

O Plenario do Conselho Nacional de Saude (CNS), em sua Trecentésima Sétima Reunido
Ordinaria, realizada nos dias 12 e 13 de julho de 2018, e no uso de suas competéncias regimentais e
atribuicdes conferidas pela Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990; pela Lei n° 8.142, de 28 de
dezembro de 1990; pela Lei Complementar n® 141, de 13 de janeiro de 2012; pelo Decreto n° 5.839,
de 11 de julho de 2006, e cumprindo as disposi¢cGes da Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988 e da legislacdo brasileira correlata; e

considerando que no Atlas da Violéncia 2018, produzido e divulgado pelo IPEA e pelo
Forum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP), s@o apresentados dados da acentuada violéncia no
Brasil, o0 que pode contribuir com os processos deliberativos de construcdo de politicas publicas a
fim de dirimir para nimeros extremamente baixos, se ndo eliminar, as referidas violéncias;

considerando que, no referido estudo nota-se a auséncia total de dados relacionados as
pessoas idosas, ou seja, toda a pessoa com 60 anos ou mais de vida, conforme faixa etéaria
estabelecida pela Politica Nacional do Idoso e reafirmada pelo Estatuto do Idoso (Lei 10741/2003);

considerando a importancia de que todo estudo abarque os recortes etarios das diferentes
fases da vida e que a referida publicacdo detém-se as taxas de homicidios, estupros, mortes por
arma de fogo, com recorte de raca/cor igualmente importante, mas ndo aborda outras violéncias
como a autoprovocada onde as maiores taxas sdo entre pessoas com mais de 70 anos e as outras
formas de violéncia, que ndo deixam marcas visiveis dos quais 0s idosos sdo vitimas, como por
exemplo a violéncia psicoldgica;

considerando que a violéncia contra a pessoa idosa é um fenébmeno universal e representa
um importante problema de saude publica e que é importante que a comunidade, profissionais e
entidades publicas estejam cada vez mais atentas ao problema, envolvendo também os proprios
idosos nesta conscientizacao;

considerando que a violéncia contra as pessoas idosas é uma violacao aos direitos humanos
e € uma das causas mais importantes de lesdes, doencas, perda de produtividade, isolamento e
desesperanca;

considerando que pelas estatisticas do disque 100, da Secretaria de Direitos Humanos da
Presidéncia da Republica, em 2017, a violéncia contra pessoas idosas gerou 33.133 denuncias e
68.870 violacBes, sendo que 76,84% das denuncias de violagcdes envolvem negligéncia; 56,47%
violéncia psicoldgica e 42,82%, abuso financeiro e econémico e que na maior parte dos casos,
76,3%, ocorre no domicilio da pessoa idosa que € vitima da violéncia;

considerando o VIVA/SINAN/SVS (2017), do qual se destaca alguns dados que reforcam a
necessidade de maior visibilidade sobre a violéncia vivenciada pelas pessoas idosas, tendo em vista
que a violéncia de repeticdo tem percentual de 32,6% entre os idosos, sendo maior entre as
mulheres com 39,8% do que entre os homens 23,9%; que o local de maior ocorréncia é na
residéncia dos idosos 65,6%, ocorrendo na maior marte na zona urbana (75,1%); e que, entre 0s
tipos de violéncia prevalecem a fisica (57,7%), seguida pela negligéncia/abandono (25,5%),
psicoldgica (24%);

considerando que cabe especial destaque para a violéncia autoprovocada com percentual
de 13%, dentro destas 31.5% sdo tentativas de suicidio e que no sistema de mortalidade (SIM) é
possivel verificar que entre 0s anos de 2011 a 2015 a taxa de mortalidade por suicidio entre as
pessoas idosas com mais de 70 anos € maior do que a taxa de todas as outras faixas etarias (8,9 por
100 mil habitantes), sendo entre 0s homens com 70 anos ou mais um nimero que chega a 17,1 (por
100 mil habitantes);



considerando o compromisso deste CNS com o monitoramento da execucdo e
implementacdo dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, Agenda 2030 da Organizacédo
Mundial de Saude (OMS), especificamente os objetivos 3 e 10, que dizem respeito & necessidade de
assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar e a inclusdo social, econdmica e politica de
todos; e

considerando os debates havidos durante a Ultima Reunido Ordinaria da Comissdo
Intersetorial de Atencdo a Salde nos Ciclos de Vida (CIASCV/CNS), realizada nos dias 28 e 29 de
junho de 2018, no item 1 da pauta, que debateu, entre outros, o Relatorio Anual de Gestdo de 2017 e
0 Plano Anual de Satde de 2018.

Recomenda
Ao Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA):

Que seja dada a visibilidade necesséria a violéncia contra as pessoas idosas, fazendo o
recorte desta populagéo nos estudos realizados por este Instituto.

Plenario do Conselho Nacional de Saude, em sua Trecentésima Sétima Reunido Ordindria,
realizada nos dias 12 e 13 de julho de 2018.



