


comunicacns@gmail.com

REGISTRAR

Tudo do seu celular, câmera, tablet ou 
computador. Só não vale deixar a conferência 
passar em branco! Facebook, Twitter, Youtube, 
Instagram, WhatsApp e outras redes.

Vale foto, vídeo, texto do evento 
com depoimentos dos(as) participantes!

PUBLICAR

Facebook, Twitter, Youtube, 
Instagram, WhatsApp e outras redes.

Descreva e publique tudo no

Não esquece de enviar fotos, 
vídeos, textos e links de 
publicações para: 

DICAS
1 - Não fotografe nem filme contra a luz;

2 - Espere a câmera do celular focar;

3 - Se for fazer vídeo, filme com o celular
deitado;

4 - Faça apenas uma pergunta e peça
resposta de no máximo 2min;

5 - Grave o vídeo em local iluminado
e silencioso;

Curtir Comentar Compartilhar

COMPARTILHAR

#CNS #SUS 
#EmDefesaDoSUS 
#16CNS
#oitavamaisoito

Tudo que você produzir para 
as redes sociais sobre a 
conferência tem que 
ter as hashtags:

@conselhonacionalsaude 

@comunicacns 

@comunicacns 

@conselhonacionaldesaude 

O quê?

Quando? 

Onde?
Quem?

Por que?

Como?


