











Dilemas do cotidiano do
Sistema CEP/Conep

Ao falar sobre os dilemas do co-
tidiano do Sistema CEP/Conep,
Dirceu Bartolomeu Greco, membro
da Conep, refletiu sobre a garantia
do acesso aos beneficios da pesquisa
e a Resolu¢gio CNS n°. 404/2008.
“Embora tenha sido derrotado na
Assembleia da Associagio Médica
Mundial, o documento baseia-se,
principalmente, na autonomia e na
protegdo dos vulnerdveis”.

Para Anibal Gil Lopes, tam-
bém membro da Conep, o Termo
de Consentimento Livre e Esclare-
cido se tornou um instrumento de
isencdo de responsabilidades. De
acordo com ele, os Termos sdo de-
fensivos e ndo cumprem o seu papel
de informar o sujeito de pesquisa, “o
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processo vai muito além de um do-
cumento, precisamos lan¢ar mio de
outras ferramentas que informem e
esclarecam de fato”, disse ele, defen-
dendo o uso de videos, s/ides, etc.

Em sua explanagio sobre o mo-
nitoramento das pesquisas, Cldudio
Fortes, da Conep, falou da proble-
mitica da questdo, “uma vez que a
prdtica, que consiste em ir a campo,
em observagio e entrevistas com os
sujeitos de pesquisa, é cara e prati-
camente inexistente”. Para Fortes, o
monitoramento evita que as pesqui-
sas sejam conduzidas de forma di-

ferente daquela aprovada pelo CEP.
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Fortalecimento do Sistema CEP/Conep encerra o lll Encep

A ampliagio da rede de prote-
¢do social aos sujeitos de pesquisa,
por meio da descentraliza¢io do
Sistema CEP/Conep, foi o ultimo
ponto debatido no III Encep.

Para Paulo Fortes, Presidente
da Sociedade Brasileira de Bioé-
tica (SBB), a necessaria agilidade
na avaliagdo dos projetos nio pode
permitir a flexibilidade dos princi-
pios éticos. Fortes levantou alguns
pontos para o debate acerca do
fortalecimento do sistema, como,

(1
Que o interesse e o
bem estar do ser humano
prevaleca sobre o interesse
da sociedade e da ciéncia.
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por exemplo, a defesa intransigen-
te do Controle Social nas pesqui-
sas em seres humanos existente no
Brasil.

Gysélle apresentou a visio da
Comissio sobre o processo de
fortalecimento do Sistema CEP/
Conep e ressaltou que o objetivo
¢ garantir e resguardar a integri-
dade, os direitos e liberdades dos
voluntdrios participantes das pes-
quisas, protegendo-os de possiveis
danos, ,“ou seja, que o interesse e o
bem estar do ser humano prevale-
¢cam sobre o interesse da sociedade
e da ciéncia.”

A Coordenadora da Conep pon-
dera que a descentralizagdo amplia-
ria as possibilidades de protecio de
sujeitos de pesquisa, aproximando a
Conep dos CEP e das realidades de
pesquisa e ampliando seu potencial
de agdo. Além disso, a Conep pode-
ria exercer melhor seu papel como
instancia educativa, recursal, fiscali-
zadora e assessora do CNS; o prazo
de tramita¢do das andlises de dreas
temdticas diminuiria e seria possi-
vel uma maior aproximag¢io do Sis-
tema do Controle Social em ambito
estadual.

Por outro lado, Gysélle ressalta
que é necessario o fortalecimento de
ordem operacional, de autonomia e
capacitagio dos membros dos Co-
mités para que haja a transi¢do para
um modelo sem instincia interme-
didria. “Somente 10% dos projetos
vao a Conep, mas 30% desses ana-
lisados pela Comissdo entram em
pendéncias/ndo aprovacgio”.

O Encontro debateu, também, a
Plataforma Brasil e suas funcionali-
dades para o Sistema CEP/Conep,
sobre a qual houve a deliberagio
de que ela seja implantada de for-
ma progressiva € com capacitagio,
e a Revisio da Resolu¢io CNS n.°
347/05, que regulamenta o armaze-
namento e a utilizagio de material
biolégico humano no ambito de
projetos de pesquisa, e que entrard,
ainda, em processo de consulta pi-

blica.

No dia 19 de junho, os participantes do III Encep, aprovaram um consolidado de propostas relativas
ao Sistema CEP/Conep. De forma geral, a maioria das propostas refere-se a qualifica¢ido/capacita¢io dos

membros dos CEPs, como a organizacio de encontros regionais entre os usudrios, cursos de formacio

a cada renovacido do CEP, entre outras. Em relagdo aos projetos de lei em tramita¢ido, houve o entendi-
mento de que a normatizagdo emanada do CNS supre as necessidades do Sistema e tem reconhecimento

nacional.
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FIQUE ATENTO

A alimentacdo inadequada estd cada vez mais re-
lacionada as doengas cronicas como obesidade, hi-
pertensio e doengas cardiovasculares. Pesquisa do
Ministério da Sadde divulgada recentemente reve-
lou que o excesso de peso (sobrepeso e obesidade)
ja atinge mais de 46% da populagdo brasileira. Os
numeros refletem a queda no consumo de alimentos
sauddveis e da substituicdo deles por produtos indus-
trializados e/ou refeigdes prontas.

Antiga reivindicagio da Comissio Intersetorial
de Alimentagio e Nutri¢do (Cian) do Conselho Na-
cional de Saude, as propagandas de alimentos e be-
bidas deverdo, agora, seguir critérios mais rigorosos.
Com a publicag¢io da Resolugdo da Anvisa 24/2010,
no dia 29 de junho, as propagandas de bebidas com
baixo teor nutricional e de alimentos com elevadas
quantidades de agucar, de gordura saturada ou trans
e de sédio terdo de mudar nos préximos 180 dias.
Ao estabelecer novas regras para a publicidade e a
promogio comercial desses alimentos, a Resolugio

pretende proteger os consumidores de praticas que
possam, por exemplo, omitir informag¢ées ou induzir
40 CONSUMO eXCessivo.

Estdo proibidos os simbolos, figuras ou desenhos
que possam causar interpretagdo falsa, erro ou con-
fusio quanto a origem, qualidade e composigdo dos
alimentos. Também néo serd permitido atribuir ca-
racteristicas superiores as que o produto possui, bem
como sugerir que o alimento é nutricionalmente
completo ou que seu consumo ¢é garantia de uma boa
satde. Preocupada com o impacto desse tipo de pu-
blicidade no publico infantil, a Resolu¢do da especial
importancia a divulgagdo acerca dos perigos vincula-
dos ao consumo excessivo de determinados produtos.

Sobre o tema, a Advogacia-Geral da Unido (AGU)
afirmou, em recomendacgio, ser preciso analisar se
tais regras podem ser determinadas pela Agéncia ou
se devem ser feitos por lei federal.

A RDC n.° 24/2010, pode ser acessada na integra

em www.anvisa.gov.br.

Controle Social avalia Politica Nacional

de Alimentacao e Nutricao

O Conselho Nacional de Satade
(CNS), por meio da sua Comis-
sdo Intersetorial de Alimentacio e
Nutri¢io (Cian), e o Ministério da
Saude, por meio da Coordenagio-
Geral da Politica de Alimentagio
e Nutri¢io (CGPAN), realizaram,
entre os dias 8 e 10 de junho, em
Brasilia, o Semindrio Nacional de
Alimentag¢ido e Nutri¢io — Pnan 10
anos.

Com o objetivo de fazer uma
avaliacdo da Politica Nacional de
Alimenta¢io e Nutri¢io (Pnan)
e propor diretrizes para sua re-
formulagdo, considerando os 10
anos de implementa¢io no 4m-
bito do Sistema Unico de Satude
(SUS), o Semindrio aprofundou
o debate da alimentagio e nutri-
¢do no SUS. Segundo Ana Beatriz
Vasconcellos, da Coordenagio de
Alimentacgio, a Politica é referén-
cia para as a¢des de Alimentagio
e Nutri¢do nas trés esferas de go-
verno e destaca como um dos de-
safios o envolvimento do Controle
Social. “Precisamos aprofundar
os principios do SUS na Pnan e a

parceria com o Conselho Nacional
de Saude amplia o debate e leva a
agenda aos movimentos sociais”.
Dentre os paineis do Semina-
rio estavam “Awvaliacdo da Politica
Nacional de Alimentacdo e Nutri-

o V) cmae N

Semindrio incentiva criacdo de Comissdes de

Alimentacdo e Nutricdo pelo Pais

cdao, 1999 a 2009” e¢ “A Pnan no
contexto do SUS”, que contaram
com a participagio do Conselho
Nacional de Saude. A Conselhei-
ra Nacional Rosane Nascimento,
destacou que a participag¢do popu-
lar nas politicas estd na lei, “isso
nio é uma opgio do gestor. Ainda
que esse cardter deliberativo seja
colocado em xeque, temos claro
no CNS nossa responsabilidade
e compromisso com o SUS”. A

Conselheira de Saude Nildes An-
drade ressaltou que o Semindrio “é
0 momento para que seja enten-
dida a necessidade da criagio de
Comissoes Intersetoriais de Ali-
menta¢io e Nutricio nos muni-
cipios”. Ela lamentou a existéncia
de apenas duas Cians estaduais, na
Paraiba e em Tocantins.

Encerrando os trabalhos do Se-
mindrio, a plendria final aprovou
em torno de 250 propostas de alte-
ragio do texto original da Politica,
a maioria no sentido de estender a
implementa¢io da Pnan nos Esta-
dos, municipios e em ambito na-
cional. Outro consenso ¢ de que as
Comissdes Intersetoriais de Ali-
mentagio e Nutri¢do sejam criadas
no Ambito dos Conselhos Estadu-
ais ¢ Municipais de Saude, como
estd previsto no artigo 13 da Lei
n.° 8.080/90, além da promogio
de uma maior integrac¢do entre os
Conselhos de Sadde, de Segurancga
Alimentar e Nutricional, Alimen-
tacio Escolar, de Assisténcia So-
cial e de Direitos Humanos.
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CNS presente no 9°
Congresso da Rede
Unida

O Conselho Nacional de Sat-
de participa, entre os dias 18 a 21
de julho, do 9° Congresso da Rede
Unida, em Porto Alegre. O even-
to é promovido pela Rede Unida e
pela Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS), com
apoio de institui¢ées de ensino,
pesquisa e gestdo de politicas pui-
blicas, além de segmentos do mo-
vimento social.

Para Francisco Junior, Presi-
dente do CNS, o evento represen-
ta um momento privilegiado para
a construgdo coletiva de propostas
visando contribuir no aprofunda-
mento e no aperfeicoamento do
SUS a partir de visoes diferencia-
das e sintonizadas com as diver-
sas realidades que vivenciadas no
Brasil.

O CNS estard presente na
abertura do Congresso, com um
estande, em mesas e oficinas e no |
Férum Latino-Americano de Par-
ticipagdo Social em Sadde e Po-
liticas Publicas. Entre as oficinas
destacam-se a da Participacio So-
cial e Politicas Piiblicas: Fortalecen-
do a Gestdo do SUS e a do Papel do
Setor Saiide na Construcdo do Siste-
ma Universal de Seguridade Social.

TOME NOTA

Aconteceu no dia 27 de junho a IV Conferéncia Nacional de Saide
Mental — Intersetorial (IV CNSM-I), no Centro de Conveng¢des Ulysses
Guimaries, em Brasilia/DF. Essa foi a primeira vez que uma Conferéncia
de Satde Mental trouxe uma abordagem intersetorial, com a presenca de
parceiros da Secretaria Especial de Direitos Humanos, do Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate 2 Fome, do Ministério da Cultura, do
Trabalho e Emprego, da Educagio, da Justica e outros.

Compuseram a mesa na solenidade de abertura, Francisco Batista Ju-
nior, Presidente do Conselho Nacional de Saude (CNS), Pedro Gabriel
Delgado, Presidente da Comissio Organizadora da IV CNSM-I, Anténio
Carlos Figueiredo Nardi, Presidente do Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Saude (Conasems), Alberto Beltrame, Secretirio de Aten-
¢do a Saude do Ministério da Saide (SAS) e Paulo de Tarso Vannuchi,
Secretdrio Especial dos Direitos Humanos da Presidéncia da Republica
(SDH).

Ainda hd muito que se avangar para a garantia dos preceitos antimani-
comiais da Reforma, afirmou o Presidente do CNS, Francisco Batista Ju-
nior, em seu discurso de abertura. E este, certamente, deverd ser um ponto a
ser abordado durante os debates da IV CNSM-I. Entretanto, alerta Junior,
“a realiza¢do da IV Conferéncia é a prova cabal da for¢a que tem o SUS”,
pois “fazer uma Conferéncia grandiosa como essa, mobilizando os vinte e
sete Estados brasileiros ¢ tarefa para poucos”, afirmou.

A Conferéncia seguiu até o dia 1° de julho. Acompanhe a cobertura
completa da IV Conferéncia Nacional de Saide Mental-Intersetorial no
site www.conselho.saude.gov.br e na edi¢do de julho do Jornal do CNS.

Secretaria realiza | Feira Nacional de Gestao Estratégica e Participativa

-
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| FENAGEP

| FEIRA NACIONAL DE

GESTAO ESTRATEGICA E PARTICIPATIVA

A Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa
(Sgep) realizou, entre os dias 30 de junho e 4 de julho,
em Brasilia, a I Feira Nacional de Gestdao Estratégica e
Participativa (I Fenagep). O evento, que contou com a
participagdo de mais de mil pessoas, teve o objetivo de
desenvolver um espago democritico que viabilize o com-
partilhamento de experiéncias e priticas relativas ao pro-
cesso de implementagdo do ParticipaSUS; a promogio de
debates sobre ética, democracia, participagdo popular e
Controle Social; e o papel do Estado na formulagio e im-
plementagio de politicas publicas, transparéncia, inter-
setorialidade, dentre outros. O CNS esteve na abertura

do evento e na Mesa I, que discutiu a questdo do sistema de seguridade social, sob o tripé justi¢a social,
democracia e saide com o Presidente do Conselho, Francisco Batista Junior, entre os expositores. Houve
também a participagdo de Conselheiros Nacionais nas oficinas Conselho de Politicas Piblicas entre Repre-
sentagdo e Participacdo e Fortalecimento do exercicio da cidadania na Ouvidoria, na Auditoria e no Controle

do Sistema Unico de Saiide (SUS).
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__COMISSOES DO @I NTS

A Lei n° 8.080/90 permitiu que o Conselho Na-
cional de Saulde constituisse comissdes intersetoriais
para assessorar o Pleno do CNS. As comissdes, as-
sim como os grupos de trabalho, fornecem subsidios
para discussdo e deliberacdo do Pleno, além de ar-
ficular politicas e programas de interesse para a sau-
de publica. Contatos podem ser feitos pelos e-mails:
cns.comissoes@saude.gov.br e cns@saude.gov.br.

CIST DEFENDE CONTROLE SOCIAL NA SAUDE DO TRABALHADOR

Mas afinal, o que é saude do trabalhador?

Para entender um pouco do tema, o Jornal
do CNS traz este més em destaque a Comissio
Intersetorial de Satide do Trabalhador (Cist),
que tem como objetivo assessorar o Conselho
Nacional de Sadde (CNS) no acompanhamen-
to dos temas relativos a saide do trabalhador.

Segundo a Lei n.© 8.080/90, art.6, §3°, sau-
de do trabalhador é um conjunto de atividades
que se destina — por meio das ac¢des de vigi-
lancia epidemiolégica e vigilancia sanitdria - a
promogio e prote¢io da saude dos trabalhado-
res, assim como a recuperacio e reabilitacdo da
saide dos trabalhadores submetidos aos riscos
e agravos advindos das condi¢bes de trabalho.

A composi¢io da Comissdo estd definida
na Resolu¢io CNS n.°c 387, de 14 de junho
de 2007. Sdo 19 membros titulares e seus res-
pectivos suplentes, além da Coordenadora e da
coordenadora-adjunta, Maria Izabel da Silva e
Ana Cristhina de Oliveira Brasil, respectiva-
mente.

De acordo com a Conselheira Maria Izabel,
a Comissao constitui-se em um importante
espago de Controle Social dado o seu cariter
de acompanhamento das politicas e programas
voltados para a saide do trabalhador e de arti-
culacdo e integrag¢do dos diversos érgios e en-
tidades que atuam na defesa dos interesses da
saide do trabalhador.

Anualmente, a Cist apresenta ao Conselho
seu plano de trabalho e o calendério de reuni-
oes, com base no planejamento do CNS, nas
propostas das Conferéncias Nacionais de Sau-
de, nas Conferéncias Nacionais de Sadde do

Trabalhador e na Politica Nacional de Segu-
rang¢a ¢ Saude do Trabalhador.

De acordo com a Coordenadora da Comis-
sdo, no ultimo periodo, a Cist realizou vérias
discussbes importantes como, por exemplo,
referente ao Programa de Acelera¢io do Cres-
cimento (PAC), visando alertar o Governo
Federal sobre os possiveis agravos a satde da
populagido e do trabalhador com as obras do
programa.

Outro importante trabalho da Comisséo,
segundo Maria Izabel, foram as discussoes
da situag¢do de satde dos trabalhadores cana-
vieiros, com contribui¢cées significativas para
a definicio do Compromisso Nacional para
Aperfeicoar as Condig¢des de Trabalho na ca-
na-de-agucar.

No entanto, para a Coordenadora Ma-
ria Izabel a grande marca da Comissdo foi o
debate sobre a necessidade de implementar
e aperfeicoar o Controle Social em saude do
trabalhador por meio das Cists nos Conselhos
Municipais e Estaduais de Sadde. “Realiza-
mos dois Encontros Nacionais de Articulagio
das Cists e estamos participando de diversas
atividades de sensibilizagdo e capacitagio para
membros de Conselhos, do movimento sin-
dical e social e de gestores para atuagdo nesse
tema. Além disso, propusemos, e foi aprovada
pelo Pleno do CNS, uma recomendagio para
que todos os Conselhos Municipais de Saude
criem Comissdes Intersetoriais de Satude do
Trabalhador como forma de assessord-los nes-
se tema” destacou.
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