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1 - Sistema Único de Saúde 
O Sistema Único de Saúde é conhecido como SUS. 

O SUS: 

- É ligado ao Governo Federal; . 

- a administragdo do SUS é de responsabilidade da Unido, 

dos Estados, do Distrito Federal, dos Municipios que de comum SUS 

acordo atuam para o direito à saúde para as pessoas. 

- é uma política de Estado; 

- é gratuito, financiado com impostos e contribuições sociais; 

- oferece atendimento de saúde para todas as pessoas. 
RACIA 

@ São João do SUS: cutt.ly/p5gjDoP GE 
SAUDE 

2 - Mobilizar 5U5 
Mobilizar é unir pessoas para o mesmo objetivo. 

3 - Democratização do Estado 
Democratizagdo do Estado é tornar o Brasil com direitos iguais ] 

para todas as pessoas, com amplo acesso as politicas publicas "Ç[E 

e participação social nos espaços e processos de decisão.

https://www.youtube.com/watch?v=4k-GkOq2y90&t=4s


4 - Seguridade Social 

A Seguridade Social é um sistema de proteção social que articula 

O acesso e o direito à Saúde, à Assistência Social e à Previdência 

(aposentadorias, pensões, auxílio-doença e por acidente de 

trabalho) para as pessoas. 

5 - Caráter público 
Caráter público é não privatizar os serviços do SUS. 

Privatizar é vender o SUS para empresas. Caráter público P 

é não terceirizar os serviços. ‘ 

Carater publico é ter: 

- participagdo social; 

- profissionais concursados; 

- plano de carreira. 

6 - Atenção Basica 
Atencdo Basica é a principal porta de entrada e articuladora 

do acesso de usudrias/os ao SUS, através de servigos nos 

territdrios e bairros, como Postos de Saúde e Unidades Básicas. 



7 - Equidade 

Equidade é um direito para todas as pessoas, organizado a partir 

de suas diferengas e necessidades. 

8 - Universalidade 
Universalidade é fazer com que todas as pessoas sejam atendidas 

pelo SUS, sem discriminagdo de qualquer tipo. 

9 - Integralidade 
Integralidade é atender as pessoas considerando a realidade 

de vida e trabalho, as necessidades de saúde em sentido amplo 

e ndo restrita a uma parte do corpo ou doenga. O SUS precisa 

ouvir e conhecer os cidaddos. 

10 - Democracia 
Democracia é participar das decisdes do pais e compartilhar 

os bens e a riqueza que sdo produzidos por toda a populagdo. 

Assista ao video "0 que é democracia?” no YouTube 

da Escola da Camara. 

1 &4

https://www.youtube.com/watch?v=1sT7ZCkxolw


11 - Qualidade de vida 

Qualidade de vida é se sentir bem em relação a sua vida. 

Qualidade de vida é conhecer a sua forma de ser e estar 

no mundo, lutar e ter acesso a condições de vida, trabalho, 

saúde e felicidade na medida das suas necessidades: 

pessoas, família, coletividades e territórios. 

12 - Liberdade de expressão 
Liberdade de expressão é o direito de dar opiniões 

e ideias, sem ser discriminado por isso. 

A liberdade de expressão não representa poder falar 

mentiras e compartilhar notícias falsas, por exemplo. 

13 - Autoritário 
Autoritário é uma pessoa que dá a sua opinião, não ouve 

a opinião das outras pessoas e impede a manifestação 

de opiniões e a organização coletiva. 



14 - Capitalismo 

Capitalismo é o sistema econdmico que visa 0 maximo 

de lucro e impede o acesso de trabalhadoras/es 

e usudrias/os as politicas publicas e aos demais frutos 

do trabalho que a populagdo realiza. O sistema econdmico 

estd relacionado a produgdo e ao consumo de produtos 

e servicos. 

15 - Ecossistema 
Ecossistema é o nome dado a um conjunto de comunidades 

que vivem em um local. 

As comunidades interagem entre elas e com o meio ambiente. 

16 - Grupos minorizados 
Grupos minorizados são a populagdo que é historicamente 

impedida de acessar as politicas publicas, a exemplo da saúde, 

e a qual tentam impedir de participar das decisdes sobre 

a sua vida. 



17 - LGBTI & 

Cada letra significa o seguinte: Í M K 

L - Lésbicas (mulheres que se relacionam com mulheres) 

G - Gays (homens que se relacionam com homens) 

B - Bissexuais (pessoas que se relacionam, com ambos Y . 

os géneros - homens e mulheres) 

T- Transexuais e Travestis (pessoas que ndo se identificam 

com seu sexo bioldgico) 

| - Intersexo (pessoas com caracteristicas bioldgicas dos dois sexos) 

18 - Pessoa em situação de rua 
Pessoas em situagdo de rua sdo pessoas que vivem em pobreza 

extrema e que ndo tem acesso a casas para morar. 

Muitas pessoas moram na rua ou em abrigos. 

19 - Pobreza extrema 

Pobreza extrema é quando a pessoa é muito pobre, e ndo tem acesso a 

condigBes minimas para sobreviver. Tem a ver com a desigualdade social. 

A pessoa que vive com menos de RS 10,80 por dia.



20 - Fome 

Fome não é só quando sentimos vontade de comer. 

A Fome é resultado de termos algumas pessoas com muito 

dinheiro e poder, e muitas pessoas sem (0 que chamamos de 

concentragdo de poder e renda). 

Assista ao video - Josué de Castro: o alerta para a fome. 

21 - Inseguranca alimentar 
Inseguranga alimentar é quando a pessoa ou a familia ndo tem 

alimentos saudaveis para fazer as refei¢des do dia, nem em 

quantidade suficiente. 

22 - Desigualdade social 

§>s Desigualdade social é a diferenga entre as classes sociais. As classes 

sociais tém pontos diferentes, como econdmicos, educacionais e culturais. 

23 - Desenvolvimento social 
Desenvolvimento social é o processo de melhora da qualidade 

de vida de uma sociedade. 

https://www.youtube.com/watch?v=WxEld5uzkt8&feature=youtu.be


24 - Desenvolvimento tecnolégico 

Desenvolvimento tecnoldgico é um processo que cria novos 

conhecimentos na tecnologia. 

Desenvolvimento tecnoldgico pode trazer novos produtos e servigos. 

Alguns exemplos: um melhor celular, melhor site, um melhor aplicativo. 

25 - Geração de renda 
Geragdo de renda sdo agdes que ajudam as pessoas a receberem dinheiro. * 

26 - Emenda constitucional = 
Emenda Constitucional é fazer uma mudança em uma 

parte da Constituição Brasileira. 

A Emenda Constitucional pode mudar uma lei. 

27 - Congelar os gastos 

Congelar os gastos é impedir que o Governo Federal coloque 

dinheiro (invista) nas politicas que atendem a populagdo.



28 - Atenção básica à saúde 

Atenção Básica à Saúde são os atendimentos do posto @ 

de satide ou UBS (Unidade Básica de Satide). 

29 - Despesas primarias 
Assista ao video para saber o que sdo as despesas primarias: cutt.ly/M8fm25X 

30 - Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) 
O PNI define quais vacinas devemos tomar e a distribuição 

de vacinas para a populagdo do país. N, 

” S 

D 

31 - Sigilo sorológico ? 
Sigilo sorológico é a proibição de divulgar informações das 

pessoas que têm HIV/aids, hanseníase, tuberculose e hepatites. 

z 
32 - Parto cesáreo 

Parto cesáreo é a forma de nascimento de bebês por meio de cirurgia. 

https://www12.senado.leg.br/orcamentofacil/6.-classificacoes-orcamentarias/receitas-e-despesas-primarias-e-financeiras


33 - Direitos sociais 

Os direitos sociais são aqueles que buscam proteger 

os direitos dos cidadãos e cidadãs. 

34 - Direitos econômicos 
Direitos econdmicos sdo regras juridicas que organizam 

a produgdo e a circulagdo de produtos e servigos. 

Os direitos econdmicos tém o objetivo de desenvolver 

a economia de um pais. 

As leis sdo exemplos de regras juridicas. 

35 - Plaraformas 

Plataformas sdo sites que guardam informagdes importantes. 

. 
36 - Despesas primarias 

A justica social quer que todas as pessoas tenham acesso 

a direitos (comida, casa, saúde e educagdo, por exemplo). 



37 - Controle social no SUS 

Diz respeito a participação da comunidade para dizer o que 

pensa e precisa das políticas públicas da saúde, mas também 

com a responsabilidade de monitorar e fiscalizar se de fato 

ocorrerão as mudanças aprovadas pelo conselho de saúde 

A participação da comunidade ocorre através dos conselhos de saúde 

locais, municipais, estaduais e nacional e das conferências de saúde. 

Assista ao vídeo Controle Social no SUS. 

38 - Movimentos sociais 

Movimentos sociais são ações e grupos organizados que representam 

causas. O objetivo dos movimentos sociais é fazer alguma mudança social. 

39 - Injustiças sociais 
Injustiça social é quando pessoas iguais recebem tratamentos diferentes. 

40 - Articulação intersetorial 
Articulação intersetorial é a união de diferentes setores da sociedade (saúde, 

educação, cultura, assistência social, justiça, etc) com o mesmo objetivo. 

https://www.youtube.com/watch?v=uFNjTZOT3ss


41 - Comissão Parlamentar de Inquérito (CPI) da Covid-19 

A Comissão Parlamentar de Inquérito é um grupo de senadores e 

deputados federais que se juntaram para discutir e fiscalizar os problemas 

da Covid-19 relacionados às ações do governo federal nesse período. 

A Comissão Parlamentar de Inquérito é conhecida como CPI. 

42 - Notificações 
Notificações são registros oficiais. Quando você notifica, vocé avisa algo. 

Por exemplo: avisar no Posto de Saúde que está com a Covid-19. 

43 - População vulnerabilizada 
A população vulnerável foi a parte da população que mais sofreu com a pandemia. 

A população vulnerável é formada por: 
- pessoas com deficiência; 

- população negra; 

- população em situação de rua; 

- população do campo, das águas, das florestas, ribeirinhas, 

quilombolas e povos ciganos; 

- povos indígenas. 

é—a ”



44 - Renda básica 

A renda básica é a transferência de dinheiro para toda a população todo mês. 

A renda básica pode reduzir as desigualdades e permitir que 

as pessoas e famílias mais pobres tenham mais dignidade. 

Por exemplo: Bolsa família, Auxilio Brasil. 

45 - Consessão de licença compulsória 
Concessão de licença compulsória é uma autorização dada pelo governo. 

É uma autorização para que uma invenção patenteada possa ser usada 

em determinado país. 

Exemplo: a vacina para Covid-19. 

46 - Descentralização 
Descentralização é quando os governos federal, estadual 

e municipal organizam o atendimento do SUS. 

47 - Busca ativa 

Busca ativa é ir até as pessoas. 

Exemplo: profissional de saúde procurar as pessoas que não foram vacinadas. 



48 - Certificado vacinal 

Certificado vacinal é um documento que mostra as vacinas que a pessoa tomou. « 

Certificado vacinal é conhecido como carteirinha de vacinação. 

49 - Politica pública universal 
Política pública universal é uma política pública para todas as pessoas, 

sem discriminação de nenhum tipo. O, 

50 - Comissdes intersetoriais do Conselho Nacional de Saúde 
As comissdes intersetoriais tém como objetivo apoiar o CNS. 

As comissões intersetoriais criam estratégias e acompanham 

a aplicagdo de politicas públicas de sadde. 

51 - Camaras técnicas 

As Camaras Técnicas sdo grupos de pessoas que discutem sobre temas. | SUS+ 

As Câmaras Técnicas tém como objetivo construir políticas públicas. /l“m 



52 - Mesa diretora 

Mesa diretora é quem organiza as ações no Conselho Nacional ( 

de Saúde - CNS. O presidente do CNS é da Mesa Diretora. : 

53 - Fake news 

Fake news são noticias falsas. 

54 - Centros de Operações de Emergéncias em Saúde Pública 

Os Centros de Operações de Emergéncias em Satide Pública sdo "'_D 

responsaveis pela coordenagdo das ações para as emergéncias em saúde -J'_"—a 

55 « Evidências cientificas 

Evidências científicas são resultados apresentados por pesquisas. ;/? 

As pesquisas são feitas por profissionais especializados. 

56 - Redemocratização 
A redemocratizagdo é quando o Brasil passou a ter democracia apds 20 anos de ditadura.



57 - Mobilização no Movimento Sanitário 

O movimento da Reforma Sanitária nasceu da luta de movimento 

sociais, coletivos, pessoas, instituições e entidades contra a 

ditadura no início da década de 1970. 

A Reforma Sanitária é o nome usado para o conjunto de ideias, 

mudanças e transformações necessárias na área da saúde, que 

consideram a determinação social da saúde. 

58 - Financiamento 
Financiamento é ajuda com dinheiro. 

59 - Sustentabilidade 3 
Sustentabilidade é a satide do planeta. 

60 - Licenciamento compulsério ‘6 
Licenciamento compulsdrio é quando o governo autoriza o uso de 

produtos feitos por outras pessoas. 

Por exemplo: o governo autoriza a produgdo da vacina sem 

a autorizagdo da pessoa que criou a vacina. 
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61 - Tratamento ambulatorial 

O tratamento ambulatorial é o atendimento de pessoas que precisam de consulta 

de um profissional de saúde (médico e médica, enfermeiro e enfermeira, psicélogo UBS 
e psicóloga, terapeuta ocupacional, fisioterapeuta, entre outros/as). 

62 - Transplante 

Transplante é a agdo de tirar um 6rgdo ou tecido do corpo de uma pessoa 

e colocar em outra pessoa. 

63 - Imunoglobulina 
As imunoglobulinas (anticorpos) sdo proteinas importantes para o sangue das pessoas. 

As imunoglobulinas (anticorpos) realizam uma grande variedade de ações no sangue. 

64 - Negacionista ST T 
Negacionista é uma atitude de não aceitar uma verdade. 

Por exemplo: que a vacina da Covid-19 ndo salva vidas. 

65 - Fascista 

Fascista é uma pessoa que concorda com um regime politico chamado fascismo. 

Este regime politico é ditatorial, autoritario e violento. 



66 - Conselho de saúde 

É um espaço de atuação permanente, reunindo diferentes representações 

da sociedade e gestores e que aprova o que se quer para a saúde, fiscalizando 

se de fato terá as mudanças aprovadas 

Possui regras aprovadas para definir quem participa e pode falar e votar nas propostas 

67 - Gestor Público da Saúde 

Quem administra os serviços, trabalhadores 

que atendem as demandas da população 

68 - Determinantes sociais da saúde - DSS 
Os DSS envolvem as condições de vida e trabalho das pessoas, 

que influenciam na condição de saúde. Já que a saúde, pelo 

movimento da Reforma Sanitária e na Constituição brasileira, 

é o direito a ter direitos: à educação de qualidade, moradia digna, 

saneamento básico, renda, alimentação adequada, entre outros. 
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17º CONFERÊNCIA 
NACIONAL DE SAÚDE 

GOVERNO FEDERAL 
Conselho Nacional 

desaúde Sum — BRAFIL UNIÃO E RECONSTRUÇÃO 

Para acessar o site da 17º CNS, escaneie o QR CODE E 
ou clique em conselho.saude.gov.br/17cns É 

https://conselho.saude.gov.br/17cns

