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Conceituacao de Trabalhador

Homens ou mulheres que exercem atividades para
sustento proprio e/ou de seus dependentes, seja no mercado:de
trabalho formal ou informal da economia.

: Inclusive os“que trabalham ou trabalharam como
assalariados, domésticos, avulsos, rurais, auténomeos,
.temporarios,  servidores publicos, cooperativados. . e
empregadores, proprietarios de micro ¢ pequenas unidades de
producao e servicos, entre eutros.

Também considera-se trabalhader o nao remunerado que
‘trabalha no domicilio, 0 aprendiz ou estagiario e aqueles que
estao afastados temporariamente ou definitivamente do
mercado © de trabalho por. doenc¢a, aposentadoria: ou
desemprego. o ' '
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A organizaciao de uma rede de assisténcia’a
saude do  trabalhador surge como resposta -a
preocupagao com a unlversallzagao do acesso aos
servicos de saude, determinada juridica e legalmente
pela Constituicao e pela Lei Organica. da Saude,
Obedecendo a idéia de racmnallzagao da utlllzagao dos
recursos tecnologlcos, ‘de wigilancia-em satide, de
diagnostico e de tratamento para organizar, no SUS,

a rede de atencao integral a saude do trabalhador.



Amparo Legal

Portarla N°3.908 DE 30 /10/ 1998 - MS

‘Estabelece 'procedlmen'tos para orientar e instrumentalizar as
acoes e servicos de saude do trabalhador no Slstema Unico de
Saude (SUS).»

Portaria. N° 2.437, DE  7/12/ 2005 - MS

Dispoe sobre a ampliacao e o fortalecimento da Rede Nacional
de . + . Atencdo, Integral Ay Saude do
Trabalhador - RENAST no Sistema Unico de Satide - SUS e da;

outras provideéencias. | _
' as &’ PRATIQUE SAUDE.
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http://www.brasil.gov.br/
http://www.saude.gov.br/pratique_saude

* 0 CEREST/AM foi instituido pela portaria 387 de 10 de
dezembro, de "2003, para integrar. a Rede.  National de.
Atencao Integral a.-Saude do Trabalhador — RENAST, com/

" atuacao no Estado do Amazonas.

* Tem seu papel definido.como’ apoio, técnico e cientifico das.
acoes de ST no SUS em nosso Estado, ou seja, é o local de
articulacao, pactuacao, desenvolvimento e  analise de

« atividades realizadas; de forma intra e intersetorial dentro
de sua area de abrangéncia.

* Recolhe, sistematiza, e difunde informacdes para viabilizar

. as acoes de vigilancia, bem como, facilitar os processos.de
capacitacao e educacao permanente para os profissionais do
SUS e controle social.
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SERVICOS OFERECIDOS NO/
CEREST:

. Atendlmento dos trabalhadores |
— Acolhimento dos trabalhadores
~ Atendimento medico .
— Atendimento psicologico
- — Atendimento Fonoaudiologico
— Orientacao em Fisioterapia
= Orientag¢ao Juridica

. OBS: Os '@ atendimentos sao: ‘realizados ' em carater
complementar. O papel principal desses segmentos dentro do
CEREST Estadual ¢ de 1nterveng:0es coletivas, projetos de
intervencao e projetos de pesquisa.



IMPLANTACAO DOS NUCLEOS DE,SAUDE
DO_. TRABALHADOR . — /NUSAT . EM. 18
MUNICIPIOS

2006: 'Ma;n-acapuru,; Apui,' Presidente F;ig.ueirédo,;
Tefé, Coari, Parintins, .- Tabatinga , Itacoatiara,
Maueés, Nova Olinda do Norte

2_007 - Benj..{a'r'nim Con_S't'ant, Fonté Boa, SilVes, Boca_
do Acre, Itapiranga, Sao Sebastiao do Uatuma,
Managquiri, Autazes, Borba.e Urucurituba. |



WAL L Tl . Obj etivo, . .

Desenvolver alternatlvas loéals para melhoria das condlgoes de
"Vlda e trabalho’ — desenvolwmento sustentavel — por meio de"
1ntegra<;a0 das- agoes de Vlgllanc1a ass1stenc1a ¢ promocao da
saude, na rede de servmos loco- reglonals, em articulacao intra e
1ntersetor1al ‘com .I part1c1pac;a0 e controle soaal
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5\ Cooperagio com Ministério Piblico Federal do
Trabalho da 11° Regifio em Audiéncia Piblica sobre
Voo : g ' e ;

“Relacoes Previdenciarias nas Associacoes Folcloricas
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*Capacitacio de téenicos do CEREST sobre Atenc¢ao
- Basica.em Saude do Trabalhador - Multiplicadores.

*Realizacao “Curso de
Metodologia do
"Ensino” para . os
1  técnicos do’ CEREST
em abril. de 2007. .

°Reallza9a0 da I e IL “Oficina de Sens1blllza(;a0 em Saude,
Seguranca ¢ Meio Ambiente do Trabalho” em parceria com o
Ministério Publico do Trabalho, Delegacia: Regional :do
Trabalho, INSS e outros orgéaos relacionados ao trabalhador,
com publico alvo de profissionais das unidades” de satude do

SUS.



e Ato publlco com representag:aia de orgaos xlnstltulg:oes,, :
assocmg:oes e s1nd1catos relacmnadas a0; trabalhader no.
e dla 28 de- abxll “Dla"’Mnndlal em Memorlﬁ as Vltlmfis -
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PROMOCAO DE ATIVIDADES

3 Curso de Formagao de 36
instrutores  em Satide * ~do
Trabalhader na Ateng:ao Bas1ca
em parcerla com o CETAM..

. Curso de formagao a dlstanc1a de

Agentes do Contrele Social na
area. de ST -em parcerla com a
CIST. (em elaboragao)

$ Reallzagao do I Encohtro de
+ Saude . Mental e Trabalho “do
Amazonas e da III Oficina de

SMT da Amazonia Legal.
’ Reallzagao da 7Oficina para a
Instrucio _ Normatlva y - de

~ Dermatese Ocupacional



PESQUISAS EM CURSO

PREVALENCIA DO ESTRESSE EM
PROFISSIONAIS DA SAUDE DO MUNICIPIO DE.
MANAUS-AMAZONAS |

OBJETIVOS:

Conhecer e estimar a prevalencia do- stress nos
. trabalhadores que atuam na saude publica em Manaus.

Identificar os ambientes de trabalho de maior
prevaléneia. - '

~Avaliar o nivel de stress nas fases de alerta, res1stenc1a e
exaustio de acordoe com o Inventario de Sintomas de
Stress para Adultos de Lipp.



e PREVALENCIA DO ESTRESSE EM
PROFISSIONAIS DA SAUDE DO MUNICIPIO DE.
MANAUS-AMAZONAS |

* Sera realizada com profissionais de nivel superior,

médio, auxiliar e elementar de unldades de saude da
SUSAM e da SEMSA./ |

* O tamanho da amostra sera de 744 funcionarios
distribuidos .em’' 26 wunidades da. SUSAM .e 16 da
SEMSA, nas Zonas Norte, Sul, Leste e Oeste. -'



PESQUISAS EM CURSO

PREVENCAO DO DISFONIA EM PROFESSORES DA
REDE ~ PUBLICA = DO" ENSINO  MEDIO = E

« FUNDAMENTAL DE MANAUS.

OBJETIVO

Conhecer a Prevalenc1a de Dlsfoma ¢ Fatores de RlSCO.”
- em Professores da Rede. de Ensino Meédio.
Fundamental

Promover a qualidade de vida dos professores do ensino
médio e fundamental da rede pubhca do municipio de
- Manaus_‘por meio da promociao de habitos vocais
saudaveis e prevenc¢ao do aparecimento de disfonias.



Portarié n°777, dé 28/021/200-4 Disp(")é sobre a
notlﬁcagao compulsorla de agravos a ST na rede SUS.

Art.1° §1°< sdo agravos de notlﬁcagao compulsorla

L LER/DORT |

I1. Acidentes com Exposicao a Material Biologico

IH. Acidentes do Trabalho com Criancas ¢ Adolescentes
IV. Acidente de Trabalho Fatal, Grave e comi Mutilacdes

V. Intoxicacoes Exogenas (por substancias quimicas, incluindo
agrotoxicos, gases toxicos'e materiais pesados)

A\ B Dermatoses Ocupacmnals
VII. Pneumoconioses W
VIII. Perda-Auditiva Induzida por Ruido — PAIR ﬁ # fé ‘-

IX. Transtornos Mentais Relacionados ao Trabalho Mn—-u'
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X. Cancer Relacionado ao Trabalho.« -“7- 2%



FLUXO DE ATENDIMENTO ENOTIFICACAQ DO PROGRAMA DE SAUDE DO
TRABALHADOR - AMAZONAS
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PROTOCOLOS

*Desde o 2° semestre de 2007 ja temos alguns municipios:
notificando = ao - SINAN net os agravos a saude dos
trabalhadores, tais comeo: Parintins, Boca do Acre, Maues,
S.Gabriel da Cachoeira, Elrunepe, N Olinda do Norte e
Rio Preto da Eva. : ' ;



Implantagao da Rede Sentlnela de Notlﬁcagao
| em ST« " '

* Definirias unidades sentinela no Estado

. Implantar a notlficagao e Vlgllanc1a em saude do ;

trabalhador nas unldades sentmelas do Estado .I

| e Criar um fluxo de referencm Estadual, segundo a
complexidade dos casos;

. Capacitar' as e_quipes muhicipais_ 'para a '

notificacao e o seu desenvolvimento.



REDE DE UNIDADES SENTINELAS AM -1

Cancer Relacmnado a0 Trabalho Fundag:ao

CECON .

Acidentes com e’xposicﬁo ‘a_ material biol(’)gico
Fundacao, ‘HEMOAM?® e Fundacao Instltuto de
Medicina Tropical - FMT/AM

Dermatoses ocupacionais: Fundagﬁo Alfredo -da

- Mata

LER/DORT Fundag:ao Adrlano Jorge, Hospltalj.

_Un1vers1tar10 Getulio Vargas e Pohchnlca Codajas

PAIR: Policlinica Codajas e Hospltal Unlversnarlo
Getulio Vargas =

Pneumoconioses: Cardoso Fontes




REDE DE UNIDADES SENTINELAS AM -2

. Ac1dentes de trabalho. em crlancas e adolescentes .
‘Pronto Socorro da Crlang:a Zona Sul, Zona Leste e
« Zona Oeste '

* Acidentes de-trabalho fatal e acidentes de trabalho:
com mutilacoes: Fundacio Adriano_ Jorge, Hospital
Universitario Getiulio Vargas, Pronto Socorro 28 de

* Agosto, | Pronto © Socorro’ ‘Joao Lucio, SPA

- Alvorada, SPA Coroado, SPA Joventina:Dias, SPA
Zona Sul, SPA Eliameme Rodrigues Mady; Instituto:
‘Meédico Legal — IML.

¢ Transtornos mentals rel‘acidnados' '_ab trabalhb:
Eduardo Ribelro e CAPS 111 :




- Obrigada!!

Evangeline Maria Cardoso

Centro de Referéncia Estadual em Saude do Trabalhador
SUSAM

e mail: evacardoso@yaho.ggl.br =

Centro de Referéncia Estadual em
Satide do Trabalhador do Amazonas
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