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== Artigo
Formacao e cidadania

O Sistema Unico de Saude — SUS é mais do que um conjunto de
acdes e servicos de saude distribuidos sobre o territorio brasileiro. E |*
uma forma inovadora de articulagdo entre eles, com descentralizagao
dos recursos, mais poder para os estados e municipios e fortalecimento
da participacao da populagdo no controle das politicas e gastos publicos
em saude.

Apesar das dificuldades e resisténcias no relacionamento entre
as esferas de governo, ou em muitos casos, o autoritarismo, € impossivel negar os grandes
avangos na organizagao e funcionamento do sistema publico de saude. Avangos que tém muito a
ver com a vontade da populagao organizada de conhecer e transformar em realidade o que foi
definido como Sistema Unico de Saude. Hoje é possivel encontrar instancias de governo e
Conselhos de Saude que fazem os planos de saude, publicam os relatérios de gestdo, com a
prestacao de contas publica, além de possibilitar que as Conferéncias e os Conselhos de Saude,
juntamente com as Plenarias de Conselhos de Saude, exergam o poder de controle social. Outro
avango é a existéncia de meios de informacao, incluindo a Internet, que permitem ao cidadao
saber sobre a organizagdo, a disponibilidade de dados e o funcionamento do Sistema Unico de
Saude - SUS.

Ha um consenso de que o Sistema Unico de Saude - SUS representa também um grande
avango no que se refere a formulagdo de Politicas Publicas. E um dos poucos setores com
propostas e praticas claras de controle social, busca de transparéncia administrativa,
descentralizacdo de recursos, gestao participativa e democratizagdo do saber nas instancias de
Controle Social.

O SUS é um sistema construido com base em principios de solidariedade social, que
assegura a participacdo da populagdo, a universalidade do acesso, a equidade e a integralidade
da atencao. As acdes do SUS estdo construidas num contexto de preservagdo das conquistas
sociais, fortalecimento da organizacao da sociedade, em especial dos setores que mais sofrem as
consequéncias da pobreza e da desigualdade social. O SUS tem principios que, quando
aplicados, sao capazes de garantir o acesso, a qualidade e a humanizagdo dos servigos de
saude.

As Diretrizes Nacionais para o Processo de Educagao Permanente no Controle Social do
SUS incluem a formacao de conselheiros de saude, as iniciativas relacionadas com politicas e
estratégias de formacédo permanente, a comunicacao e informagao em saude para os cidadaos
brasileiros. A linguagem deve ser adequada, com conteudo de interesse para a sociedade local e
0 uso de meios modernos, como a Internet, e populares — como o radio e impressos, que
possibilitam o amplo acesso a informagao. Além disso, iniciativas de comunicagao e informagao
descentralizadas e organizadas em rede podem divulgar experiéncias locais e fortalecer o controle
social.



O objetivo da educacdo permanente para o controle social é dar visibilidade aos direitos e
deveres da populacdo em relagdo aos Servigos de Saude e ao Controle Social, informar sobre
recursos aplicados em saude, além de fortalecer a critica construtiva e motivar os cidadaos sobre
0 exercicio da cidadania e fiscalizacdo das responsabilidades dos gestores e prestadores de
servicos de saude.

Isso é possivel a partir da organizacao de reunides e seminarios, aproveitando os espagos
existentes nas comunidades — unidades de saude, escolas, igrejas, centros comunitarios na area
rural e urbana e nas comunidades indigenas e de quilombolas, com o objetivo de discutir a
promocdo da saude e habitos de vida saudavel, a prevengdo e o tratamento de doencas e
informar ao cidadao sobre os seus direitos e deveres em relacdo ao acesso, a qualidade e ao
acolhimento nos servigos de saude.

No momento de implementar a formagdo permanente para o Controle Social, propomos
priorizar o enfrentamento de alguns desafios. Além das leis e outros documentos presentes na
institucionalizacdo do SUS, existem aspectos do Sistema Unico de Saude — SUS, especialmente
do ponto de vista de organizacdo da atengdo e gestdo, que precisam ser mais conhecidos e
debatidos pelas instancias de Controle Social, especialmente pelos Conselhos de Saude.

Um dos aspectos desafiadores diz respeito a regulagdo do sistema por meio de normas
pactuadas — a Norma Operacional Basica. As NOBs tém como principal objetivo estabelecer as
regras praticas de como o SUS deve funcionar no pais. Elas definem as estratégias que orientam
as acoOes do sistema, a partilha de recursos, as competéncias e obrigagdes das trés esferas de
governo, como também as novas competéncias dos Conselhos de Saude.

Outro aspecto ¢é a relagcdo dos Conselhos de Saude com a organizagdo dos gestores na
esfera municipal e nas comissodes Bipartites — representantes dos secretarios municipais de saude
e o0 secretario estadual de saude, e Tripartite — representantes dos secretarios municipais e
estaduais e os representantes do Ministério da Saude. As comissdes tém como objetivo tomar
decisbes de gestdo, negociar propostas e estabelecer acordos integrados e articulados sobre os
programas do SUS chamados de pactuagdes integradas — sobre Vigilancia, Assisténcia, Atencéo
Basica e outros.

Soma-se a estes desafios a busca de estratégias de fortalecimento da participagdo das
Organizagbes da Sociedade Civil, a construgcao dos Planos de Saude, a Regionalizagéo, Planos
de Investimento, Organizagdo da Gestdo, Agenda da Saude, Quadros de Metas, Relatérios de
Gestao.

Destacamos o desafio de definir recursos continuos para a saude no orgamento anual,
com a garantia de cumprimento do que foi estabelecido na Emenda Constitucional 29, como
percentuais minimos para serem aplicados nos servicos de saude. Esta grande vitéria, fruto das
pressdes e teimosia dos Conselhos de Saude, parlamentares, autoridades, organizagdes da
sociedade, precisa ser ainda implementada, com defini¢gdo clara dos gastos com saude.

Finalmente, & preciso definir a Politica Nacional de Educacgao e Fortalecimento do Controle
Social no SUS, com agdes que articulem formagédo permanente em saude de conselheiros e dos
sujeitos sociais. Este sera, sem duvida, o proximo passo do Conselho Nacional de Saude.

Clovis Boufleur
Relator do Grupo de Trabalho sobre Educag¢ao Permanente no Controle Social do SUS



=z Destaque desta edicao

» Cadastro Nacional de Conselhos de Saude finaliza a
implantagao nos Estados;

« Brasil ganha legislacao sanitaria sobre laboratérios clinicos;

 Conferéncias Tematicas;

CADASTRO DE CONSELHOS DE SAUDE

A Secretaria-Executiva do Conselho Nacional de Saude
finalizou a implantagdo do Cadastro Nacional de Conselhos de
Saude nos Estados de: Mato Grosso, Ceara, Alagoas, Sergipe,
Paraiba e Sao Paulo. A proposta foi apresentada nos
Conselhos Estaduais de Saude e os mesmos ficaram com a
responsabilidade de distribuicdo das senhas e implantagéo nos

Municipios. O acesso ao preenchimento se da pela senha,
‘ N‘ s mas a consulta é publica para qualquer cidaddo. O link de
acesso ao cadastro esta disponivel na pagina do CNS:

CADASTRO NACIONAL D http://conselho.saude.gov.br/ .
CONSELHOS DE SAUDE Apb6s a implantagéo sera feita a 1° campanha de
atualizacao de dados do cadastro na intencdo de manter os
enderecamentos dos conselhos de saude atualizados. Lembrando que todas as
correspondéncias enviadas pelo Conselho Nacional de Saude tera o cadastro como
referéncia no envio.

O que é a proposta do cadastro: O projeto foi construido pelo Ministério da
Saude/DATASUS e Conselho Nacional de Saude. A discussao da proposta aconteceu na
12a Conferéncia Nacional de Saude e em uma Oficina de Trabalho de Informacdes em
Saude para o Controle Social e apds aprovacao no pleno do CNS deu-se a implantagao
nos estados. A intencdo € criar um mecanismo permanente de comunicagdo e
informacdes com os conselhos de saude e melhorar a comunicagao, para contribuir com o
fortalecimento do controle social no SUS.

=z Conferéncia Tematicas

O Conselho Nacional de Saude aprovou o regimento interno da 3% Conferéncia
Nacional de Saude do Trabalhador, 32 Conferéncia Nacional de Gestdo do Trabalho e da
Educacao na Saude e 42 Conferéncia Nacional de Saude Indigena, a primeira acontecera
de 24 a 27 de novembro de 2005 e a segunda de 27 a 31 de margo de 2006 e a terceira
de 28 a 31 de margo de 2006.


http://conselho.saude.gov.br/

42 Conferéncia Nacional de Saude Indigena CNSI)

A 42 Conferéncia Nacional de Saude Indigena (CNSI), acontecera de 28 a 31 de
mar¢o, na Pousada do Rio Quente, em Caldas Novas (GO).

O tema central da 42 Conferéncia Nacional de Saude Indigena, que devera orientar
as discussbes nas distintas etapas de sua realizagao, é “Distrito Sanitario Especial
Indigena: territério de producdo de saude, protecao da vida e valorizagdo das
tradigoes”.

O encontro promete reunir, em suas diversas etapas, representantes indigenas
escolhidos pelas comunidades, representantes de o6rgaos publicos, profissionais de
saude, organizacgdes indigenas, entidades de apoio ao movimento indigena e instituicbes
de ensino e pesquisa que contribuem com as acdes de atencdo a saude.

A 42 CNSI tera abrangéncia nacional, mediante a realizagdo das etapas Locais,
Distritais e a Nacional.

37 Conferéncia Nacional de Gestido do Trabalho e da Educagdo na Satde (CNGTES)

A 32 Conferéncia Nacional de Gestdao do Trabalho e Educagdo na Saude, que
acontecera de 27 a 30 de margo de 2006, promete reunir centenas de delegados eleitos
nas etapas estaduais. O encontro sera precedido das etapas municipais e estaduais.

Temas como gestao democratica e participativa na educagéao e trabalho em saude;
agenda estratégica e financiamento; negociagcéo na gestao do trabalho e da educagéo na
saude: valorizagdo, humanizagao e a saude do trabalhador; e Controle Social na gestao
do trabalho e da educagao na saude serao os temas centrais de discussdes e 0s eixos da
conferéncia.

== Fique ligado

Brasil ganha legislacéo sanitaria sobre laboratérios clinicos

Ja esta em vigor a primeira legislacdo de vigilancia sanitaria de ambito federal para
laboratorios clinicos e postos de coleta. O objetivo da RDC 302/2005 da Agéncia Nacional de
Vigildncia Sanitaria (Anvisa) € garantir a qualidade dos exames e a diminuigdo dos riscos
inerentes aos processos de trabalho desses servigos de saude.

A nova regulamentacdo detalha todos os passos para a coleta de material, analise de
amostras e emissdo dos resultados do exame (laudos). No Brasil, existem cerca de 18 mil
laboratérios que realizam diagndsticos fundamentais para o tratamento médico. Um simples erro
nesse trabalho pode levar ao tratamento equivocado de uma doenga e ao agravamento de um
problema de saude.

A resolucdo da Anvisa determina, por exemplo, que os laboratérios clinicos deverao ter um
profissional legalmente habilitado como responsavel técnico. Esse profissional podera responder
por, no maximo, dois servigos, seja de coleta ou analise. A publicagdo também obriga a inscrigéo
dos estabelecimentos no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude.

Para os usuarios desses servigos, a nova regulamentagdo garante o direito de acesso a
toda informacédo necessaria antes do procedimento de coleta. Caso o resultado de um exame
demonstre a necessidade de uma acgao imediata, o laboratério deve entrar em contato com o
meédico, paciente ou responsavel. Além disso, todos os resultados deverao ser arquivados por um
periodo de cinco anos, garantindo a sua rastreabilidade.

Os laboratérios clinicos e postos de coleta laboratorial terdo 180 dias para adequacéao as

novas regras.
Agéncia Saude



=z Reunido do CNS

Reunioes do CNS

As reunides do Conselho Nacional de Saude acontecem mensalmente, na primeira
quinzena do més, e, extraordinariamente, quando existe a necessidade de discutir temas
urgentes.

Calendario de reunioes/2006

162 R.O.
JANEIRO 07,08 e 09
FEVEREIRO

163* R.O. 164* R.O.
08 e 09 05 e 06
MARCO

165" R.O. 166" R.O.
10e11 07 e 08
MAIO JUNHO

167" R.O. 168" R.O.
12e13 09¢e10
JULHO AGOSTO

169" R.O. 170* R.O.
13 e 14 04 ¢ 05
SETEMBRO OUTUBRO

1717 R.O. 172% R.O.
08 e 09 06 ¢ 07
NOVEMBRO | DEZEMBRO




CNS comemora Dia Mundial da Saude em semana de mobilizagao nacional pelo
fortalecimento do SUS

O Conselho Nacional de Saude (CNS) estad organizando
uma semana de atividades, entre os dias 2 e 7 de abril, para
comemorar o Dia Mundial da Saude de 2006, que tem como tema
Gente que faz Saude. A Semana da Saude tera como objetivo
informar e divulgar para a populagao os seus direitos e as acgbes e
servicos disponiveis no Sistema Unico de Saude (SUS). Todas as
atividades serdo organizadas em parceria com 0s movimentos
sociais.

De acordo com a Secretaria Executiva do CNS, a intencéo é
promover um momento de didlogo entre os gestores do SUS e a
sociedade sobre a aplicacdo das politicas de saude. Os conselheiros nacionais sugerem aos
demais Conselhos que aproveitem a semana para debater com a populagcido temas que envolvem
os direitos do cidadao e as politicas de saude, sempre considerando a realidade local.

Estados e municipios deverao escolher e organizar as formas de mobilizacdo locais para
expor as experiéncias positivas e os problemas que fazem parte do cotidiano regional. O CNS
propde que o dia 2 seja dedicado a pronunciamentos e distribuicdo de materiais informativos nas
igrejas, parques e pragas sobre os direitos do usuario do SUS, a organizacdo e funcionamento
dos servicos de saude. Nos dias 3 e 4, a idéia é levar o debate para as escolas de ensino
fundamental e médio.

O dia 5 sera marcado por uma mobilizagdo no Congresso Nacional pela regulamentacao
da Emenda 29. O Conselho Nacional de Saude convida os conselheiros de todo o pais a
participar dessa mobilizagdo vindo a Brasilia-DF ou aproveitando o dia para debater, nas Camaras
de Vereadores e Assembléias Legislativas, questbes sobre o financiamento da saude, direitos dos
cidadaos no SUS e responsabilidades das trés esferas de governo.

Uma teleconferéncia com o tema Trabalhadores da Saude — Gente que faz Saude sera
transmitida pelo CNS, no dia 06/04. O dia 07, Dia Mundial da Saude, sera destinado ao dialogo
com os representantes do Poder Executivo: prefeitos, governadores e presidente da Republica.
Num ato simbdlico, o CNS encaminhara ao presidente Lula um documento contendo um resumo
das lutas e reivindicagcbes do controle social no SUS.

A Semana da Saude sera encerrada, dia 07, em Brasilia-DF, com a cerimobnia de
premiacdo das “Experiéncias Bem Sucedias em Controle Social no SUS”, que participaram do
concurso promovido pelo Conselho Nacional de Saude.

Para o CNS a construgao de politicas de salude capazes de atender a populacgao, reduzir as
desigualdades sociais e promover o fortalecimento da democracia somente sera possivel com a
participacao cidada.

== Expediente

Informativo Eletrénico do CNS

Publicagdo do Conselho Nacional de Saude - Ano Il - n® 24 — margo de 2006

Coordenagao: Alessandra Ximenes

Jornalistas responsaveis: Alessandro Saturno (3913JP/DF) Verbena Melo (3836 JP/DF) e Marionita Queiroz
(2966JP/DF)

Diagramacéo: Alessandro Saturno, Verbena Melo e Willian Barreto.

Enderecgo: Esplanada dos Ministérios, Bloco G, Anexo B. Sala 109b.

CEP: 70.058-900 Brasilia-DF. Fone: (61) 3315-2150/2151 e 3315-3566

http://conselho.saude.gov.br — e-mail: cns@saude.gov.br

Nao querendo mais receber o informativo do CNS, enviar mensagem para: cns@saude.gov.br
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